UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych
polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

o U2, LI DGR publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego? 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

4. Tytut zadania publicznego Turniej fitness and jump
D D

5. Termin realizacji zadania publicznego? ata  15019-05-01 ata 15019-05-03
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Kids Fitness Club

forma prawna: stowarzyszenie

KRS: 0000712946

adres siedziby: Parkingowa 5/21, 96-300 zyrardéw, poczta: zyrardéw

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym Inne dane kontaktowe

dane os6b upowaznionych do sktadania adres e-mail: stowarzyszeniekfc@gmail.com, telefon: 784-516-154
wyjasnien dotyczacych oferty
(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej, Osoby upowaznione do sktadania wyjasnier dotyczacych oferty

numer faksu, adres strony internetowe;j) Kalina Nowakowska, adres e-mail: stowarzyszeniekfc@gmail.com,

telefon: 784-516-154

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

Zadanie pn. Turniej fitness and jump realizowany bedzie w dniach 01-03 maja 2019 roku.

Zadanie obejmowac bedzie organizacje i przeprowadzenie zawodow fitnessowych dla dzieci, mtodziezy i oséb dorostych.
Turniej obejmowac bedzie:

1. maraton wydolnosciowy na trampolinach fitnesowych fit and jump,

2. turniej sitowy z uzyciem sprzetu fitnessowego,

3. turniej kondycyjno - wydolnosciowy w formie toru przeszkdd i stacji ¢wiczebnych.

W ramach zadania planuje sie obja¢ grupe kilkudziesieciu osdb.
Uczestnikami zadania bedg dzieci, mtodziez oraz doro$li z terenu miasta, gminy i powiatu Zyrardéw oraz gmin osciennych.

1. Maraton wydolnosciowy na trampolinach fitnesowych skierowany bedzie zaréwno do dzieci, mtodziezy i oséb
dorostych. Maraton bedzie zaktadat podziat na turniej dla dzieci i dorostych. Konkurencja bedzie na czas i ilo$¢ powtdrzen.
2. Turniej sitowy z uzyciem sprzetu fitnessowego skierowany bedzie do dzieci i mtodziezy. Zatozeniem jest ¢wiczenie masg
wtasnego ciata, a takze przy uzyciu dostosowanego do uczestnikdw sprzetu fitnessowego. Konkurencja bedzie na ilos¢
powtérzen.

3. Turniej kondycyjno - wydolnosciowy w formie toru przeszkdd i stacji éwiczebnych, dla dzieci i mtodziezy zaktada
zorganizowanie stacji ¢wiczebnych z okreslonymi zadaniami do wykonania. Stacje ustawione zostang w formie toru
przeszkdd. Konkurencja bedzie na czas.

Kazdy uczestnik dostanie koszulke, pamigtkowy puchar i medal oraz nagrode rzeczowa.

Zaréwno koszulka jak i nagroda rzeczowa bedg zawieraty materiat promocyjny Urzedu Marszatkowskiego wojewddztwa
Mazowieckiego w postaci logotypu.

Nagroda rzeczowa bedzie plecako - worek sportowy, ktdéry swietnie sie sprawdzi podczas przychodzenia na zajecia
sportowe, stanowi¢ bedzie doskonatg promocje zadania na zewnatrz, podczas wedréwek pieszych, obozdéw, kolonii,
pétkolonii. Posiadanie wyzej wymienionych nagréd stanowic bedzie mobilizacje i nobilitacje dla uczestnikdw zadania.

Cel realizacji zadania

Gtéwnym celem zadania jest przeciwdziatanie chorobom cywilizacyjnym zwigzanych z otytoscig i nadwagg oraz
przeciwdziatanie patologiom spoftecznym.

Dzieki organizacji turnieju zwiekszy sie atrakcyjnos¢ zdrowego i aktywnego stylu zycia, zaszczepi sie w spoteczenstwie
pasje do sportu, do zdrowej rywalizacji, a przede wszystkim do regularnych ¢wiczen.

Turniej stanowi¢ bedzie motywacje do odbywania treningéw, do przychodzenia na zajecia sportowe, ruchowe.

Realizacja podejmowanych dziatah w ramach niniejszego zadania bedzie charakteryzowata sie dtugofalowym efektem
dziatania, zaszczepieniem nowych pasji do sportu, integracji rodzin, fundamentem aktywnosci sportowej, zdrowego trybu
Zycia, a przede wszystkim poznania siebie nawzajem w uczestniczeniu we wspdélnym przedsiewzieciu réznych srodowisk
spotecznych, catych rodzin.

Miejsce realizacji zadania
Zadanie realizowane bedzie w Kids Fitness Club w Zyrardowie, ul. Izy Zieliiskiej 17.

Grupa odbiorcéw zadania

W ramach realizacji zadania planuje sie objg¢ grupe kilkudziesieciu oséb, w tym dzieci, mtodziez oraz osoby doroste z
terenu wojewddztwa mazowieckiego, powiatu zyrardowskiego i gmin osciennych.

Zaktada sie, ze bedg to osoby w wieku od 3 do 60 roku zycia, ktére uprawiajg lub nie uprawiaja na co dzien sportu.
Swoim dziataniem zaplanowano nie zaweza¢ grupy odbiorcéw. Turniej bedzie miat charakter otwarty i bezptatny.

Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub rzeczowy

W ramach zadania Kids Fitness Club zaktada wktad osobowy w postaci pracy dwéch wolontariuszy. Swiadczenia
wolontariuszy bedg wymiernym wktadem osobowym. Wartos¢ jednej jednostki pracy wolontariusza wycenia sie na 30 zt
brutto i jest ona adekwatna do rynkowej ceny wynagrodzenia oséb z uprawnieniami trenerdw, instruktorow sportu.
Wartosc¢ jednej jednostki pracy wolontariusza wycenia sie na kwote 30 ztotych brutto za godzine zegarowg pracy.
Planowana praca jednego wolontariusza w ramach realizacji niniejszego zadania ma liczy¢ 10 godzin x 30 zt brutto w skali
3 dni, co daje kwote 300 ztotych brutto. Praca dwdch wolontariuszy wyceniona zostata na kwote 600 ztotych brutto.

Kids Fitness Club dysponuje wykwalifikowana, profesjonalng kadrg trenerdw i instruktoréw fitness, personalnych, fit and
jump, Zumba Polska oraz gimnastyki korekcyjnej i kompensacyjnej wady postawy.

Kadra posiada rowniez panstwowe uprawnienia do pracy z dzieémi i mtodzieza, z grupg zorganizowang posiadajgc
ukonczone kursy kierownika i wychowawcy grupy zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego
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Zaktadanym rezultatem dziatania bedzie objecie niniejszym zadaniem okoto 50 uczestnikéw turnieju, w ktérych zamierza
sie zaszczepié pasje do sportu, do rywalizacji, do wspdlnych treningdw, do aktywnego spedzania wolnego czasu w gronie
ludzi z tymi samymi zainteresowaniami, aktywnosci fizycznej, a przede wszystkim walki z nadwagg i otytoscig oraz
przeciwdziataniu patologiom spotecznym.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw istnieje mozliwosé
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkow finansowych

do poniesienia z wtasnych, srodkow
Lp. Rodzaj kosztu Koszt catkowity(zt) wnioskowanej dotacji pochodzacych z
3 (zh) innych zrédet, wktadu

osobowego lub
rzeczowego® (zf)

Instruktor sportu - ( porozumienie o
L wolontariacie, 1 osoba x 10 h x 30 zt) 300,00zt 0,00zt 300,00zt
Instruktor sportu - ( porozumienie o
2 wolontariacie, 1 osoba x 10 h x 30 zt) 300,00zt 0,00t 300,00zt
3 Zakup pucharéw i medali (trofea 2600,00 2t 2600,00 2t 0,00 2t
sportowe)
4 Zakup koszulek promocyjnych 1 000,00 zt 1 000,00 zt 0,00 zt
5 Zakup nagrod rzeczowych ( plecako - 800,00 2t 800,00 2t 0,00 2t
worek)
Koszty ogétem: 5 000,00 zt 4 400,00 zt 600,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)

5)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie®*/niepobieranie*$wiadczen pienieznych od adresatdw zadania;
wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
oferent* /oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(ja)*/zategatja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* /oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zategatjg)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spoteczne.

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy oséb
upowaznionych

do skfadania oswiadczen woli

w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1.

Wycigg z ewidencji lub innego rejestru - w przypadku gdy Oferent nie jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny -

nieztozony)
Kopia statutu, ktory okresla przedmiot dziatalnosci Oferenta i sposdb jego reprezentacji - w przypadku gdy Oferent nie

jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny - nieztozony)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

3) Wartos$c kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000zt.

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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