UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych
polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

o U2, LI DGR publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego? 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

4. Tytut zadania publicznego Kultura fizyczna - cos$ co lubie !
D D

5. Termin realizacji zadania publicznego? ata 50190621 ata 15019-08-31
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Fundacja Pro Edu Cadis

forma prawna: fundacja

KRS: 0000666426

adres siedziby: Sadowa 25, 26-500 Szydtowiec, poczta: Szydtowiec

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym Inne dane kontaktowe

dane os6b upowaznionych do sktadania adres e-mail: agatacender@wep.pl, telefon: 531537717, numer faksu: -,
wyjasnien dotyczacych oferty strona internetowa: -

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej,

numer faksu, adres strony internetowej) Osoby upowaznione do sktadania wyjasnier dotyczacych oferty

Marek Artur Koniarczyk, adres e-mail: arturking@op.pl, telefon:
606803652, numer faksu: -, strona internetowa: -

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

Realizacja zadan w okresie wakacyjnym w Szydtowcu:

| Turniej gry w kapstle dla wszystkich uczestnikdw projektu i chetnych mieszkaricow powiatu szydtowieckiego - lipiec 2019
r.

Il Przeprowadzenie jednodniowych gier terenowych dla dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem map z terenu miasta i gminy
Szydtowiec - lipiec 2019 r.

11l Zorganizowanie marszu nordic walking dla wszystkich uczestnikéw projektu i chetnych mieszkaricéw powiatu
szydtowieckiego - sierpien 2019 r.

IV Rodzinny turniej badmintona dla uczestnikéw projektu i chetnych mieszkancéw powiatu szydtowieckiego - sierpien
2019r.

Realizacja zadan podczas wspdlnego tygodniowego wyjazdu w okresie wakacyjnym (termin uzalezniony od dostepnosci
miejsca zakwaterowania):

| Zajecia sportowe: ringo, badminton, pitka nozna i siatkowa — teren zielony na Swiezym powietrzu.

Il Zajecia rekreacyjne: tenis stotowy, bilard oraz gry swietlicowe m.in. scrabble, szachy, warcaby, bierki w tym gry
planszowe.

Il Piesze wedréwki po gorskich szlakach polskich gor - zorganizowanie 4 wycieczek turystyczno — krajoznawczych w
Tatrach oraz pobyt 3 godzinny w Parku Wodnym w Chochotowie.

IV Pogadanki dla uczestnikdw projektu - wptyw aktywnosci fizycznej na rozwoj dzieci, mtodziezy i dorostych oraz
utrzymanie zdrowego trybu zycia.

V Ognisko integracyjne oraz wspdlne positki.

Cel realizacji zadania

Poznanie kultury fizycznej poprzez aktywne uczestnictwo w niej w formie zabaw rekreacyjnych i zawoddw sportowych,
propagowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego wypoczynku w gérskim klimacie. Ochrona dzieci przed uzywkami i
organizacja czasu wolnego. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, rekreacyjnych i sportowych. Integracja dzieci i mtodziezy oraz dorostych czyli
integracja pokolen biorgcych udziat w projekcie takze poprzez wspdlne uczestnictwo w réznych aktywnosciach fizycznych.
Cel gtowny programu:

Wspieranie zdrowia psychicznego i fizycznego poprzez pomoc i towarzyszenie uczestnikom projektu w zdobywaniu wiedzy
o zagrozeniach dla zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom poprzez propagowanie
zdrowego trybu zycia przy pomocy kultury fizycznej.

Cele szczego6towe:

* Poznawanie sposobow aktywnego wypoczynku na swiezym powietrzu;

« Swiadome ukierunkowanie wycieczek turystyczno - krajoznawczych na powtérzenie i pogtebienie wiedzy;

¢ Uswiadomienie i ukierunkowanie szczegdlnie dzieci i mtodziezy, ze ich prawidtowy rozwdj psychofizyczny jest
uzalezniony od aktywnosci fizycznej;

¢ Podejmowanie dziatan na rzecz profilaktyki uzaleznien;

¢ Wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez aktywne spedzanie czasu wolnego;

¢ Promowanie wszelkich form aktywnosci prowadzacych do osobistego rozwoju cztowieka;

® Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym;

* Rozwijanie umiejetnosci wspotzycia spotecznego;

* Propagowanie zdrowego trybu zycia;

* Podejmowanie dziatarh majgcych na celu wzmocnienie motywacji do wtasnego rozwoju;

® Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

o Ksztattowanie postaw otwartosci i tolerancji (rozwijanie wrazliwosci spotecznej);

¢ Wzmacnianie umiejetnosci zyciowych (porozumiewania sie, asertywnosci, radzenia sobie z trudnosciami zyciowymi,
stresem, lekami i niepokojami).

Miejsce realizacji zadania
Zakopane, Biaty Dunajec, Chochotéw, Tatry, Szydtowiec.

Grupa odbiorcéw zadania

200 mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego tj. powiatu szydtowieckiego biorgcych udziat w realizacji zadan w okresie
wakacyjnym w Szydtowcu oraz 50 mieszkancow powiatu szydtowieckiego w tym uczniowie PSP NR 1 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Jana Ill Sobieskiego w Szydtowcu wraz z rodzicami uczestniczacych w obozie rekreacyjno - sportowym.

Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub rzeczowy

Kierownikiem wycieczki oraz opiekunami beda trzej nauczyciele szydtowieckich placowek oswiatowych z oddziatami
integracyjnymi, z wieloletnim stazem pracy tj. osoby posiadajgce odpowiednie przygotowanie pedagogiczne i kwalifikacje
m.in. posiadajace kursy: kierownika i opiekunéw wycieczek, trenera Il klasy pitki noznej, animatoréw zabaw ruchowych,
kurs Klanza, sensoplastyki, tarice integracyjne, muzykoterapii, terapeuty Integracji Sensorycznej (Sl). Zapewniona zostanie
takze opieka medyczna w osobie wykwalifikowanej pielegniarki takze jako opiekuna wycieczki.

Posiadamy 2 profesjonalne zestawy do badmintona, kétka ringo, szachy i warcaby, pitki do pitki siatkowej i pitki noznej,
wiele gier planszowych oraz kilkunastoletnie doswiadczenie w organizacji podobnych wycieczek.
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2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

¢ Docenienie kultury fizycznej poprzez jej rézne formy m.in. sport i turystyke, ktére sg alternatywa dla zagrozen patologii
spotecznych.

* Dostarczenie wiedzy dla uczestnikow programu, ze prawidtowy rozwaj zalezy takze od ilosci czasu poswieconego na
kulture fizyczna.

¢ Wyrobienie nawyku dbatosci o wtasne zdrowie.

¢ Nabycie Swiadomosci znaczenia poprawnego funkcjonowania ludzi w spoleczenstwie.

¢ Uzyskanie Swiadomosci zagrozen wynikajgcych z zazywania srodkéow uzalezniajacych i podniesienie poziomu wiedzy o
przyczynach wystepowania uzaleznien.

¢ Wyrobienie postawy tolerancyjne;.

® Wzrost poczucia wtasnej wartosci i znajomosci swoich stabych i mocnych stron.

* Wykazywanie wiekszej dojrzatosci i samodzielnosci w podejmowaniu decyzji.

¢ Wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa i wzajemnego zaufania.

® Znajomos¢ i stosowanie zasad dobrego wychowania.

® Poznanie nowych sposobdéw radzenia sobie z emocjami i dbania o swoje potrzeby.

¢ Wzmocnienie poczucie bezpieczeristwa i poprawa relacji z rodzicami i innymi ludZmi.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw istnieje mozliwosé
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkow finansowych
do poniesienia z wtasnych, srodkow
Lp. Rodzaj kosztu Koszt catkowity(zt) wnioskowanej dotacji pochodzacych z
3 (2h) innych zrédet, wktadu
osobowego lub
rzeczowego® (zf)
1 Transport do Zakopanego i 3.000,00 zt 2 600,00 zt 400,00 zt
Chochotowa.
Wynagrodzenie kierownika i
2 opiekundw wycieczki oraz osob 1000,00 zt 1000,00 zt 0,00 zt
prowadzacych zajecia sportowe i
rekreacyjne.
3 Zakup sprzetu sportowego | 700,00 zt 700,00 zt 0,00 zt
turystycznego.
Optata za pobyt i wyzywienie grupy
4 . R 10 000,00 zt 4 400,00 zt 5 600,00 zt
podczas wycieczki.
Zakup biletéw wstepu na termy
5 chochotowskie i wejscia na szlaki 1 500,00 zt 1 000,00 zt 500,00 zt
turystyczne.
Zakup nagrod dla laureatéw
6 konkursow w tym dyplomow 300,00 zt 300,00 2t 0,00 2t
uczestnictwa w poszczegdlnych
zajeciach.
Koszty ogétem: 16 500,00 zt 10 000,00 zt 6 500,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie* /niepobieranie®*swiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zategatigl* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zategatigl* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spoteczne.
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(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.  Woyciag z ewidencji lub innego rejestru - w przypadku gdy Oferent nie jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny -

nieztozony)
2. Kopia statutu, ktéry okresla przedmiot dziatalnosci Oferenta i sposob jego reprezentacji - w przypadku gdy Oferent nie
jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny - nieztoZzony)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

3 Wartosc kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000zt.

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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