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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Zarząd Województwa Mazowieckiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: STOWARZYSZENIE SPOŁECZNO-KULTURALNE "SOKÓŁ" W BODZANOWIE, Forma prawna:
Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000590804, Kod pocztowy: 09-470, Poczta: Bodzanów,
Miejscowość: Chodkowo, Ulica: Bankowa, Numer posesji: 7, Województwo:mazowieckie, Powiat:
płocki, Gmina: Bodzanów, Strona www: www.sokol-bodzanow.pl, Adres e-mail:
sokol.bodzanow@wp.pl, Numer telefonu: 510314384,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Mirosława Żaglewska
 
Adres e-mail: sokol.bodzanow@wp.pl Telefon: 
510314384

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego " VIII Bieg Krasnala 2024 "

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.06.2024 Data
zakończenia

29.08.2024

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie polega na zorganizowaniu sportowej imprezy biegowej dla dzieci w wieku 3-6 lat pn. "VIII
BIEG KRASNALA 2024"

Cel główny: Zwiększenie rozwoju kultury fizycznej wśród małych dzieci w wieku od 3 do 6 lat
poprzez organizację w Mieście i Gminie Bodzanów biegowej imprezy sportowej dla 100 dzieci z
terenu województwa mazowieckiego w okresie trwania projektu.

Cele szczegółowe:
1. promowanie oraz wspieranie rozwoju sportu oraz kultury fizycznej wśród małych dzieci w wieku
3- 6 lat -mieszkańców Mazowsza;
2. promocja zdrowego stylu życia,
3. rozwój i podnoszenie umiejętności sportowych, w tym rywalizacja sportowa małych dzieci w
wieku 3- 6 lat

W dniu 15 sierpnia 2024 r. o godz. 16.00 wystartuje 100 dzieci, na określonym w regulaminie
dystansie (miejsce: Bodzanów ul. Bankowa 1)
Liczba bezpośrednich uczestników biegu 100 dzieci /dziewczynki i chłopcy/.

Miasto i Gmina Bodzanów jest gminą wiejską. Liczba mieszkańców gminy wynosi 7880 tys. stan na
31.12.2024 r. Na terenie gminy nie ma ogólnie dostępnego zaplecza sportowego tj. basenu i
ośrodka sportowo- rekreacyjnego. Najmłodsze dzieci prowadzą niezdrowy tryb życia, który
przejawia się w niskiej aktywności fizycznej, złym odżywianiu co prowadzi do nadmiernej otyłości.
Prowadzenie niezdrowego tryb życia ujemnie wpływa również na kompetencje społeczne dzieci.
Zadanie ma na celu wsparcie i upowszechnianie kultury fizycznej i będzie skierowany do dzieci z
terenu województwa mazowieckiego. Sport jest „lekiem” na wszystkie problemy zarówno fizyczne,
psychiczne jak i społeczne. Ważną alternatywą do skutecznego przeciwdziałania chorobom
cywilizacyjnym jest wzmocnienie społeczeństwa, wzmocnienie instytucji rodziny poprzez zwrócenie
ich uwagi na aspekt zdrowotny pod względem krzewienia kultury fizycznej.
W ocenie oferenta koszt realizacji zadania jest niski w stosunku do wartości jaką niesie udział dzieci
w biegu, do ilości przyszłych biegaczy i docelowo ich zdrowia. Dla dzieci organizacja tego biegu i
udział w nim będzie wstępem do utrwalania zdrowego stylu życia, zwiększania własnej wiedzy i
otwartości na zmianę niezdrowego trybu życia.
Przeprowadzone wywiady słowne przez członków stowarzyszenia, wśród mieszkańców Bodzanowa
wskazują jednoznacznie na potrzebę realizacji projektu pod kontem zwiększenia aktywności
fizycznej a co za tym idzie poprawy zdrowia własnych pociech. Corocznie Bieg Krasnala cieszy się
bardzo dużym zainteresowanie dzieci i ich rodziców.
Mazowsze jest regionem rozwiniętym pod względem ekonomicznym i sportowym, jednak na
terenach wiejskich w małych gminach, istnieją duże różnice w stosunku do warunków sportowych
jakie pozostają do dyspozycji społeczności w miastach. Dlatego tak ważne jest aby upowszechnianie
kultury fizycznej było równomiernie rozłożone również na terenach wiejskich gdzie gminy borykają
się z problemami finansowymi i gdzie zamiłowania sportowe są niedoinwestowane. Poprzez
organizację biegu dla dzieci społeczność zwróci uwagę na sport jakim jest bieganie a rozmowy z
uczestnikami biegu pozwolą zrozumieć jaki pozytywny wpływ wywiera bieganie na zdrowie
człowieka. Podczas imprezy sportowej nawiążą się nowe znajomości, rodziny z dziećmi aktywnie
spędzą czas wolny na świeżym powietrzu. Dzieci będą bardziej aktywne fizycznie, a rodzice zaczną



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 88ba-30bc-b7ab

zwracać uwagę na zdrowy tryb życia swoich pociech, rodziny wyjdą z domu, będą mniej samotni,
nawiążą kontakty społeczne.

W ramach zadania przygotujemy regulamin imprezy biegowej, formularze zgłoszeń, plakat
promocyjny.
Dokonamy naboru dzieci z terenu województwa mazowieckiego, rodzice dzieci wypełnią formularze
zgłoszeń do biegu.

Ogłoszenia i plakaty o możliwości uczestnictwa w biegu będą ogłaszane na portalach
społecznościowych oraz na gminnej stronie www.bodzanow.pl oraz stronie stowarzyszenia
Decydować będzie kolejność zgłoszeń. Będzie również zrobiona lista rezerwowa. W przypadku
rezygnacji uczestnika z biegu, zaprosimy osobę z listy rezerwowej.
Zakupimy medale i materiały promocyjne koszulki i czapeczki. Zakupimy wodę dla dzieci. Wykupimy
ubezpieczenie dla dzieci i podpiszemy umowę z firmą obsługującą usługę medyczną na biegu.
Wolontariusz w projekcie przygotuje dyplomy dla dzieci. Wolontariusz przygotuje pakiety startowe
dla dzieci. W dniu biegu wolontariusze będą wydawać pakiety startowe dla dzieci bezpośrednio
przed biegiem.
Na zakończenie dokonamy ostatecznego rozliczenia projektu. Przygotujemy sprawozdanie z
zadania.

Zadanie jest zgodne z działalnością statutową naszego stowarzyszenia i będzie realizowane na rzecz
mieszkańców Województwa Mazowieckiego.

Ogłoszenia o naborze do projektu będą umieszczone w panelach promujących zadanie:

1. na stronie stowarzyszenia na facebooku :https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Społeczno-
Kulturalne-SOKÓŁ-w-Bodzanowie
2. na stronie Urzędu Gminy w Bodzanowie www.bodzanow.pl
3. na stronie internetowej www.sokol-bodzanow.pl
4. na stronie internetowej MGOPS w Bodzanowie www.gops.bodzanow.pl

Grupa odbiorców zadania: Bezpośrednimi odbiorcami projektu jest 100 dzieci w wieku od 3 do 6 lat
zamieszkujących na terenie województwa mazowieckiego, dziewczynki i chłopcy.

Zapewnienie dostępności:

Dostępność INFORMACYJNO - KOMUNIKACYJNA
Zgodnie z ustawą o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami stowarzyszenie
zapewnia obsługę z wykorzystaniem środków wspierających komunikowanie się poprzez:
- korzystanie z poczty elektronicznej sokol.bodzanow@wp.pl
- przesyłanie wiadomości z wykorzystaniem komunikatorów internetowych : messenger
- stronę internetową, poza wyjątkami wskazanymi w deklaracji dostępności : www.sokol-
bodzanow.pl
- komunikację audiowizualną, w tym z wykorzystaniem komunikatorów internetowych, poza
wyjątkami wskazanymi w deklaracji dostępności: messenger



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 88ba-30bc-b7ab

DEKLARACJA CYFROWA
Oświadczenie w sprawie dostępności cyfrowej ma zastosowanie do strony internetowej
Stowarzyszenia Społeczno-Kulturalne „Sokół” w Bodzanowie www.sokol-bodzanow.pl
Status pod względem zgodności z ustawą: strona internetowa jest częściowo nie zgodna z ustawą o
dostępności cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotów publicznych.
Treści dot. realizacji zadania będą umieszczone na stronach internetowych partnerów projektu,
które są dostosowane cyfrowo dla potrzeb osób niepełnosprawnych tj. Urzędu Gminy w
Bodzanowie https://bodzanow.pl/
W ramach realizacji zadania zostanie zapewniony dostęp alternatywny tj. dostęp telefoniczny i
korespondencyjny z wolontariuszem z którym oferent podpisze porozumienie w ramach realizacji
zadania.
Na stronie internetowej stowarzyszenia www.sokol-bodzanow.pl istnieje również dostępny
elektroniczny formularz kontaktowy.

DOSTĘPNOŚĆ ARCHITEKTONICZNA
1. Opis dostępności:
- Bieg Krasnala odbędzie się w przestrzeni wolnej od barier poziomych i pionowych, z łatwym
dostępem dla wózków inwalidzkich
- Osobom ze szczególnymi potrzebami będzie zapewniona pomoc wolontariuszy na wypadek
możliwości ewakuacji lub uratowania się w przypadku zdarzeń losowych lub /burza,wichura, pożar
itp./ Zapewnione będzie pomieszczenie oczekiwania na ratunek.

2. Opis dostosowań, na przykład pochylni, platform, informacji głosowych, pętlach indukcyjnych:
- Brak informacji głosowych oraz pętli indukcyjnej

3. Informacje o miejscu i sposobie korzystania z miejsc parkingowych wyznaczonych dla osób
niepełnosprawnych:
-W przestrzeni publicznej gdzie odbędzie się Bieg Krasnala istnieją miejsca parkingowe, specjalnie
oznaczone dla osób niepełnosprawnych.

4. Informacja o prawie wstępu z psem asystującym i ewentualnych uzasadnionych ograniczeniach:
-W przestrzeni publicznej gdzie odbędzie się Bieg Krasnala zapewnione będzie prawo wstępu osobie
korzystającej z pomocy psa asystującego i psa przewodnika

5. Informacje o możliwości skorzystania z tłumacza języka migowego na miejscu lub online:
- Brak tłumacza polskiego języka migowego na miejscu i online.
- Brak oznaczeń w alfabecie brajla ani oznaczeń kontrastowych lub w druku powiększonym dla osób
niewidomych i słabowidzących

6. Informacje dotyczące dojazdu na wydarzenie sportowe:
-Do miejscowości Bodzanów gdzie odbędzie się Bieg Krasnala, możliwy jest dojazd komunikacją
publiczną.

Miejsce realizacji

Miejsce realizacji - teren wiejski - Miejscowość Bodzanów pow. płocki. na działce przy ul. Bankowej
1 ( Park im. Mariusza Bieńka ).
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4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Uczestnicy VIII Biegu Krasnala. 100 dzieci, dziewczynki i
chłopcy w wieku 3- 6 lat

Karty zgłoszenia dzieci do
VIII Biegu
Krasnala,dokumentacja
fotograficzna.

Organizacja wydarzenia VIII Bieg
Krasnala

1 wydarzenie Linki do stron internetowych
promujących zadanie VIII
Bieg Krasnala, dokumentacja
fotograficzna, regulamin VIII
Biegu Krasnala

Promocja zadania. 4 sztuk paneli promujących
zadanie
1 artykuł
1 plakat
3 kolaże zdjęciowe

Linki do stron internetowych
promujących zadanie VIII
Bieg Krasnala, faktura,
dokumentacja fotograficzna.

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Jesteśmy stowarzyszeniem, które działa od 2016 r. prowadzimy działania nieodpłatne w zakresie
wspierania i upowszechniania kultury fizycznej na terenie województwa mazowieckiego.
Członkowie Zarządu Stowarzyszenia to osoby z dużym doświadczeniem zawodowym w zakresie
kultury, promocji zdrowia, pomocy społecznej i szeroko pojętej profilaktyki.
Członkowie Zarządu posiadają wykształcenie wyższe pedagogiczne i administracyjne.

W 2022 roku stowarzyszenie otrzymało nagrodę Marszałka Województwa Mazowieckiego PRO
MASOVIA oraz medal pamiątkowy za całokształt działalności na rzecz mieszkańców Mazowsza.

Działamy na podstawie statutu. Do naszych działań należy m.in.:
1) upowszechnianie kultury fizycznej i sportu o zasięgu ogólnopolskim

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Posiadamy doświadczenie w realizacji działań sportowych. Od 2016 r. organizujemy biegi uliczne dla
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dorosłych i dla dzieci.
Nasze realizacje: II, III, IV, V i VI Bieg Bodzanowski oraz I, II, III, IV, V , VI, VII Bieg Krasnala.
Na realizację tych działań pozyskujemy dotacje od Samorządu Województwa Mazowieckiego.
Wszystkie otrzymane dotacje zostały prawidłowo rozliczone.
Z realizacją naszych projektów sportowych można zapoznać się na stronie internetowej www.sokol-
bodzanow.pl w zakładce Projekty 16/17, Projekty 2018/2019, Projekty 2021, Projekty 2022 r.,
Projekty 2023 r.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Przewidywany do wykorzystania wkład osobowy lub rzeczowy:

1. Koordynator projektu - Prezes Stowarzyszenia Społeczno-Kulturalnego Sokół w Bodzanowie.
Przewodnicząca Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, pracownik z 29 letnim
stażem pracy w Ośrodku Pomocy Społecznej w Bodzanowie, wykształcenie wyższe pedagogiczne.
Koordynator projektów EFS oraz asystent projektów w latach 2007-2013. Koordynator projektów
stowarzyszenia w latach 2016 – 2023. Zakres zadań koordynatora: koordynacja i organizacja
projektu. Organizacja pracy wolontariuszy. Monitorowanie terminowości realizacji poszczególnych
etapów
zadania. Odpowiedzialny za przygotowanie sprawozdania. Nadzór merytoryczny nad całością
projektu. Przygotowanie i obsługa paneli promujących zadanie VIII Bieg Krasnala. Umowa zlecenie.

2.Wolontariusz -Wykonanie dyplomów dla dzieci. Zapewnienie dostępu alternatywnego tj. dostęp
telefoniczny i korespondencyjny.Porozumienie z wolontariuszem+ karta czasu pracy / 10 godz. x 20
zł = 200 zł /

3.Wolontariusz – Wydawanie starterów, organizacja logistyczna VIII Biegu Krasnala. Porozumienie z
wolontariuszem+ karta czasu pracy / 10 godz. x 20 zł = 200 zł /
Wolontariusze będą odpowiedzialni za przygotowanie pakietów startowych, wydanie ich dzieciom,
pobranie potwierdzeń odbioru pakietów. Pomoc organizacyjną w przygotowaniu biegu.
Dokumentację zdjęciową.

Wkład rzeczowy stowarzyszenia:

Drukarka do przygotowania dyplomów + papier ozdobny.
Komputer do przygotowania artykułów, ogłoszeń, informacji na stronę internetową oraz fanpage
stowarzyszenia.
Aparat fotograficzny do przygotowania dokumentacji fotograficznej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego
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Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Zakup medali dla dzieci -100 szt 1 870,00    

2. Plakaty promocyjne 600,00    

3. Zakup starterów dla 100 dzieci -
/koszulka biegowa promocyjna,
czapeczka promocyjna /

4 000,00    

4. Obsługa medyczna 1 500,00    

5. Zakup ubezpieczenia dla dzieci 130,00    

6. Zakup wody dla dzieci 200,00    

7. koordynator projektu - umowa
zlecenie wraz z pochodnymi

1 700,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Wypis z ewidencji stowarzyszeń (fakultatywny)
2. Statut (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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