UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Pomocy Liceum Ogodlnoksztatcgcemu im.Marii Curie Skiodowskiej w
Makowie Mazowieckim, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000278531, Kod
pocztowy: 06-200, Poczta: Makéw Mazowiecki, Miejscowos¢: Makéw Mazowiecki, Ulica:
Kopernika, Numer posesji: 2, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: makowski, Gmina: m. Makéw
Mazowiecki, Strona www: lo-curie.pl, Adres e-mail: lommak@o02.pl, Numer telefonu: 297171285,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Tomasz Kowalewski
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .| Adres e-mail: tomasz.kowalewski@hotmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

514 934 453

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Zakochaj sie w sporcie 2021! Piknik sportowy i turniej pitki
siatkowej

2. Termin realizacji zadania? Data 15.08.2021 Data 12.11.2021
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Przetom XX i XXI wieku to dynamiczny rozwdj spoteczenistwa informacyjnego. Dostep do internetu i
powszechna cyfryzacja obecne s3 juz niemal w kazdym aspekcie zycia spoteczenstwa. Mimo
oczywistych korzysci postep w tej dziedzinie niesie réwniez negatywne skutki. Przede wszystkim
wptywa to na zniechecenie dzieci i mtodziezy do aktywnosci fizycznej, sportu, gier i zabaw na
Swiezym powietrzu. Pozostanie w domu i gra na komputerze wydaje sie najmtodszym
atrakcyjniejsza niz uprawianie sportu. Odbija sie to niekorzystnie na kondycji a czesto rowniez na
zdrowiu. Brak aktywnosci mtodych ludzi widoczny jest zwtaszcza w Srodowiskach wiejskich i matych
miastach, gdzie ograniczony jest dostep do atrakcyjnych form spedzania wolnego czasu. Takze
wspotczesne szybkie tempo zycia, przecigzenie naukga, czesto meczace dojazdy do szkoty, nauka
poza miejscem statego zamieszkania oraz niewtasciwe, a nawet szkodliwe sugestie zywieniowe
propagowane w reklamach, czasopismach mtodziezowych oraz na forach Internetowych stanowig
bardzo wazne utrudnienia w propagowaniu przez pracownikéw ochrony zdrowia zasad
racjonalnego odzywiania sie. Prawidtowe odzywianie ma ogromny wptyw na rozwdj fizyczny,
psychiczny oraz somatyczny mtodziezy. Na jakos¢ odzywania ma wptyw dostep do edukacji
zdrowotnej.

Poprzez organizacje niniejszego zadania: Zakochaj sie w sporcie 2021! Piknik sportowy i turniej pitki
siatkowej, ktory odbedzie sie w Makowie Maz., chcemy wyrabia¢ nawyki prozdrowotne poprzez
stworzenie warunkéw do wysitku fizycznego, wspdtzawodnictwa, promowanie wychowawczej roli
sportu oraz wspétzawodnictwa w mysl idei Fair Play. Organizujac piknik sportowy chcemy takze
zaprezentowa¢ mtodziezy metody dbania o zdrowie m.in. poprzez warsztaty/szkolenia dotyczace
propagowania wtasciwego stylu odzywiania oraz ruchu.

Podczas pikniku zorganizujemy:

1) Dwa profesjonalne szkolenia dotyczace:

a) zdrowego trybu zycia/zdrowego odzywiania sie oraz

b) udzielania pierwszej pomocy oraz

2) zawody/turniej pitki siatkowej. W turnieju wezmie udziat co najmniej 12 druzyn, sktadajacych sie
z dziewczat i chtopcédw (druzyny mieszane, co powoduje dodatkowo integracje) z powiatéw:
makowskiego, puttuskiego, wyszkowskiego, ostroteckiego i przasnyskiego, w sumie okoto 150 oséb,
w 2 kategoriach wiekowych: 1) 13-16 lat i 2) 17-20 lat.

3) 2 quizy dotyczace:
a) zdrowego trybu zycia,
b) wiedzy o dyscyplinach sportowych.

W czasie trwania pikniku (6 godzin) bedzie dla uczestnikéw projektu przewidziany positek i napoje.
szacujemy ogolng liczbe uczestnikdw projektu na 220 oséb.

Zadanie pozwoli réwniez wtgczy¢ do uprawiania sportu osoby mniej sprawne, ktére nie uprawiajg
sportu w klubach pitkarskich a chcg go uprawiaé na poziomie amatorskim badz pét profesjonalnym.
Gtéwnym powodem przeprowadzenie zadania przez wnioskodawce bedzie mozliwos¢
uswiadomienia uczestnikom jak wazne jest spedzanie wolnego czasu razem z rodzing oraz wspdlne
uprawiane sportow rekreacyjnych. Mtodziez oraz osoby doroste mieszkajgce w matych
srodowiskach majg utrudniony dostep do atrakcyjnego i rekreacyjnego podnoszenia sprawnosci
fizycznej oraz aktywnosci fizycznej.

Realizacja przedsiewziecia w ksztatcie i projekcie przedstawionym powyzej bedzie bardzo dobrym
srodkiem do podniesienia kultury fizycznej wsréd mieszkancéw wojewddztwa mazowieckiego i
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zaktywizowanie mtodziezy oraz osoby starsze do aktywnego wspdlnego spedzania czasu wolnego.
Bedzie takze swietng promocjg ww. JST, jako instytucji otwartych na sport i propagujgcych aktywny
tryb zycia.

W organizacje pikniku zaangazowane bedg osoby, ktdore w przesztosci organizowaty podobne
imprezy sportowe np. tukasz Walat i Tomasz Kowalewski oraz wspotpracujgca stale ze
stowarzyszeniem wykwalifikowana kadra trenerska oraz sedziowie. Osoby te gwarantujg
profesjonalne przygotowanie praktyczne oraz merytoryczne. Nad sprawnym przebiegiem festynu
czuwac bedzie koordynator, obstuga techniczna, sedziowska i medyczna.

W ramach projektu "Zakochaj sie w sporcie 2021" planujemy nastepujgce zadania:

1) przygotowanie materiatéw organizacyjno - promocyjnych
a) opracowanie regulaminu, plakatow, znakéw graficznych, zaproszen, listow
b) stworzenie listy potencjalnych druzyn, kontakt ze szkotami, firmami

2) akcja marketingowa promujaca piknik;

a) rozestanie maili do klubow sportowych i szkét;

b) wystanie informacji do portali o tematyce sportowej dzieci i mtodziezy;
c) kontakt z mediami lokalnymi i regionalnymi;

d) lokalne strony internetowe;

e) powieszenie plakatow na terenie Wojewddztwa Mazowieckiego.

3) nabdr druzyn siatkarskich (kwalifikacja i rejestracja druzyn)
a) kontakt bezposredni z nauczycielami WF, kapitanami druzyn;
b) zapisy poprzez Internet (mail) lub telefon;

4) zapewnienie koniecznych zezwolen do organizacji turnieju oraz zakup/wypozyczenie
wymaganego sprzetu

a) Urzad Miasta, Starostwo Powiatowe, Policja, PSP, Pogotowie Ratunkowe

b) Podpisanie umdéw na ustugi, sprzetu etc.

5) pozyskanie oséb do obstugi turnieju ( sedziowie, trenerzy, opieka medyczna, pomoc techniczna,
wolontariusze)

6) Czesc¢ zasadnicza projektu/zadania - piknik sportowy, turniej tj. mecze siatkarskie oraz quizy,
organizacja boisk, szatni, zaplecza sanitarnego, wyzywienia itp.

7) Zarzadzanie projektem: projektowanie, monitoring, organizacja i podsumowanie i rozliczenie
projektu: Zakochaj sie w sporcie 2021! Piknik sportowy i turniej pitki siatkowej (dziatalnos¢ ciggta,

trwajgca przez caty okres projektu)

Termin imprezy: koniec wrzeénia/poczatek pazdziernika 2021 (zaleznie od sytuacji pandemicznej na
terenie Wojewddztwa Mazowieckiego)

Cel realizacji zadania: Gtéwnym celem projektu jest: promocja kultury fizycznej, zdrowego trybu
zycia i idei wychowania przez sport wsrdd mieszkancéw miasta Makéw Mazowiecki, Powiatu
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Makowskiego (oraz wymienionych wyzej sgsiednich powiatéw) oraz Mazowsza.

Cele dodatkowo zdefiniowano jako: - utrwalenie nawykow pro zdrowotnych wsréd dziec,mtodziezy
i dorostych, - utrwalenie zasad zdrowej rywalizacji w mysl idei Fair Play, - stworzenie alternatywy dla
zajec¢ nie wymagajacych wysitku fizycznego, - uatrakcyjnienie oferty spedzania wolnego czasu w
miastach Wojewddztwa Mazowieckiego, - promocja miasta Makéw Mazowiecki, - integracja
lokalnych spotecznosci. Wszystkie powyzsze cele osiggniete zostang poprzez organizacje zadania:
Zakochaj sie w sporcie 2021! Piknik sportowy i turniej pitki siatkowe;j.

Grupa odbiorcéw zadania:

Gtéwni adresaci: ¢ dzieci i mtodziez (wiek 13-20 lat); ® mieszkanicy terenéw wiejskich i miast
Wojewddztwa Mazowieckiego, pracownicy przedsiebiorstw, urzednicy, nauczyciele;

Adresaci drugorzedni: ¢ rodzice dzieci i mfodziezy biorgcych udziat w turnieju, rodziny zawodnikéw;
¢ spotecznosc¢ lokalna Makowa Maz. i okolic; ® wtadze Wojewddztwa Mazowieckiego, gmina
Makdéw Maz. oraz gmin/miast biorgcych udziat w turnieju;

Pozostali adresaci: ® samorzady lokalne ( z terenu Mazowsza) e lokalni przedsiebiorcy; ® media
lokalne (prasa, internet)

Miejsce realizacji

Hala powiatowa przy Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Marii Curie Sktodowskiej w Makowie
Mazowieckim, ul. Kopernika 2

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatow / Zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Wzrost Swiadomosci mtodziezy o 120 os6b (w kazdym lista obecnosci/ wynik quizu
zagrozeniach zwigzanych z warsztacie wezmie udziat co
niewtasciwym odzywianiem sie i najmniej po 60 os.)

wiedzy o sporcie (efekt 2 warsztatéw,)

Nagrody indywidualne - quizy (miejsca |6 sztuk protokot z przekazania

1-3, 2 quizy) nagréd, dokumentacja
zdjeciowa

Nagrody zespotowe na turniej pitki 6 zestawow protokot z przekazania

siatkowej (zestaw; miejsca 1-3, 2 nagréd, dokumentacja

kategorie) zdjeciowa

Puchary na turniej pitki siatkowej 6 sztuki protokot z przekazania

(miejsca 1-3, 2 kategorie) puchardéw, dokumentacja
zdjeciowa

Liczba druzyn biorgca udziat w turnieju | 12 druzyn karta zgtoszeniowa,

pitki siatkowej w 2 kategoriach dokumentacja zdjeciowa

wiekowych
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Liczba zawodnikéw biorgca udziat w 120 oséb karta zgtoszeniowa,
turnieju (12 zespotdw x srednio 10 dokumentacja zdjeciowg
zawodnikow)

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Jednym z gtéwnych celéw statutowych naszego stowarzyszenia jest wspieranie i upowszechnianie
kultury fizycznej. Stowarzyszenie Pomocy Liceum im. Marii Curie Sktodowskiej w Makowie
Mazowieckim dziata w tym zakresie intensywnie od 2007 roku. Przez 13 lat swojej dziatalnosci
cztonkowie Stowarzyszenia wspierali rozmoéw spotecznosci lokalnej organizujac pikniki kulturalno -
rozrywkowe oraz sportowe dla absolwentéw i ucznidw Liceum, spotkania mtodziezy ze studentami
z Kanady, wyjazdy na zagraniczne wymiany (Niemcy) oraz seminaria (Izrael). Stowarzyszenie
nagradza rowniez ucznidow z najlepszymi wynikami oraz angazujacych sie w zycie szkoty wreczajac
stypendia i nagrody za osiggniecia na egzaminie maturalnym. Wspiera réwniez lokalne inicjatywy
sportowe poprzez finansowanie imprez sportowych, wyjazdow na obozy sportowe oraz zakup
sprzetu sportowego. Przez 13 lat zrealizowaliSmy réznego typu projekty na tgczng kwote ponad 500
tys. ztotych.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Nasze stowarzyszenie bedzie po raz pierwszy organizowato takg impreze sportowa jednak
cztonkowie Stowarzyszenia Pomocy Liceum od wielu lat wspdtpracujg z lokalnymi organizacjami
pozarzagdowymi m.in: Fundacjg Kocham Makdw, Klubem Sportowym Makdéw Biega i pomagato w
organizacji wielu imprez sportowych, jak na przyktad: Makowska Pietnastka, Duathlon Makowski
czy Macovia Cup (imprezy, w ktdrych udziat kazdorazowo brato udziat co najmniej 120 os.). Na
poczatku roku 2020 (18.01.2020) cztonkowie naszego stowarzyszenia oraz sympatycy byli
zaangazowani w organizacje | Noworocznego Turnieju Pitki Noznej Halowej, w ktorym udziat wzieto
16 druzyn, prawie 180 oséb. Stowarzyszenie w 2020 roku zrealizowato ze srodkéw Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego blizniaczy projekt (w jego sktad wchodzity
dziatania takie jak organizacja turnieju siatkowki, quizy sportowe, warsztaty), ktory odniést ogromny
sukces. Wszystkie zatozone rezultaty zadania zostaty zrealizowane, a dotacja rozliczona prawidtowo.

Koordynatorem projektu bedzie osoba posiadajgca 10 letnie doswiadczenie zwigzane z
funkcjonowaniem NGO i realizacjg projektdw sportowych, ktdra przeprowadzita i rozliczyta
projekty/zadania z tgczna kwote ponad 1,5 min. ztotych ($rodki krajowe i UE).

Wyniesione z organizacji wymienionych imprez doswiadczenie daje gwarancje, ze impreza zostanie
zorganizowana i przeprowadzona z petng starannoscig. Osoby wymienione powyzej gwarantujg
profesjonalne przygotowanie praktyczne oraz merytoryczne turnieju.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Przy realizacji projektu/zadania: Zakochaj sie w sporcie 2021! Piknik sportowy i turniej pitki
siatkowej beda bra¢ udziat cztonkowie oraz sympatycy Stowarzyszenia Pomocy Liceum, ktérzy majg
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bogate doswiadczenie w organizacji tego typu imprez. Bedg to m. in.: Ryszard Dziadak, tukasz
Walat, Arkadiusz Gojski, Janusz Gotys, Tomasz Szymborski oraz Tomasz Kowalewski. Zgodnie z
powyzszym uwazamy, ze posiadamy niezbedne doswiadczenie i wiedze do organizacji tego
przedsiewziecia. Podczas realizacji projektu Stowarzyszenie Pomocy Liceum bedzie korzystad z
zasobow sprzetowych Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Makowie Mazowieckim (komputery, internet).
Do dyspozycji organizatorow bedzie caty sprzet bedgcy na wyposazeniu hali sportowej tj. pitki,
siatki, komputer, drukarka, takze sale wyktadowe. Hala sportowa wyposazona jest w internet i
telefon, ktére utatwia rejestracje oraz kontakt z mediami oraz uczestnikami turnieju. W razie
potrzeby cztonkowie stowarzyszenia uzyczg swoje prywatne samochody do poczynienia
najwazniejszych zakupéw (np. artykutéw spozywczych) i przetransportowania ich na miejsce
imprezy.

W ramach wsparcia organizacyjnego oprocz powyzszych oséb/instytucji mozemy takze liczyé na JST:
Urzad Miejski w Makowie Mazowieckim i Starostwo Powiatowe w Makowie, z ktérymi przez
ostatnie lata zrealizowali$my kilka imprez o charakterystyce: ekologicznej, edukacyjnej,
patriotycznej i sportowe;.

W naszym odczuciu wyzej opisane zasoby: osobowe i rzeczowe, ktérymi dysponuje nasze
stowarzyszenie lub nasi wspotpracownicy gwarantujg odpowiednia jakos¢ realizacji zadania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
zrodet
1. |Wynagrodzenie sedziéw (4 sedziéw x 6 840,0
h x 35 zt/1h)
2. | Napoje i wyzywienie dla uczestnikéw i 2200,0

zawodnikéw biorgcych udziat w
pikniku sportowym (220 os. x srednio
10 zt/1 o0s.)

3. |Wynagrodzenie wyktadowcy/éw, 200,0
ktorzy przeprowadzg kurs pierwszej
pomocy (4 gr. po 15 0s (60 0s). x 1 h x
50 zt)

4. |Wynagrodzenie wyktadowcy/éw, 200,0
ktérzy przeprowadzg zajecia dotyczace
zdrowego stylu zycia/zdrowego
odzywiania sie (4 gr. po 15 os. (60 os.)
x 1 h x50 zt)

5. | Nagrody dla uczestnikow 2 quizéw: 600,0
wiedzy o sporcie i zdrowym trybie
zycia (6 szt. x Srednio 100 zt)
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6. |Zakup pucharéw dla zawodnikéw 420,0
uczestniczgcych w turnieju (3 szt. x
Srednio 70 zt x 2 kategorie (chtopcy i
dziewczyny)

7. | Zakup medali dla druzyn (6 zespotéw 480,0
w 2 kategoriach, miejsca 1-3, 8 zt/1
medal, druzyna Srednio 10 os.)

8. |Zakup nagréd druzynowych dla 2500,0
zespotdéw uczestniczacych w turnieju
(sprzet sportowy: pitki, torby/plecaki
sportowe, czapeczki, getry, skarpety,
portfele etc; druzyny 1-3, 2 kategorie)

9. |Zakup profesjonalnych pitek do gry w 800,0
pitke siatkowgq (4 szt. x 200 z1)

10. | Przygotowanie plakatu promujacego 200,0
piknik/turniej

11. | Spiker/poprowadzenie imprezy oraz 1300,0
wypozyczenie i obstuga nagtosnienia
(ustuga/zestaw; 3 os. do obstugi
imprezy plus koszty wypozyczenia
nagtosnienia)

12. | Obstuga administracyjna 1200,0
projektu/koordynacja projektu (3
miesigce x 400 zt/1 m)

13. | Obstuga finansowa projektu (3 300,0
miesigce x 100 zt/1 m)

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 11240,0 9990,0 1250,0

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci®* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

o o ‘.
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6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Wypis z ewidencji stowarzyszen (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dituzszy niz 90 dni.
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