UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz i pozostawic
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Action-Life, Forma prawna:Fundacja, Numer Krs: 0000515100, Kod pocztowy: 02-907, Poczta:
Warszawa, Miejscowos¢: Warszawa, Ulica: Jodtowa , Numer posesji: 23B, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat:
Warszawa, Gmina: Mokotéw (dzielnica), Strona www: Brak, Adres e-mail: kontakt@fundacjaactionlife.pl, Numer
telefonu: 604162590

Adres do korespondenciji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Tomasz Mileszyk
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty

. . Adres e-mail: kontakt@fundacjaactionlife.pl Telefon: 604162590
elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Bieg SGGW
2. Termin realizacji zadania? Data 01.05.2019 Data 30.06.2019
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Bieg SGGW to inicjatywa studentdw zapoczatkowana kilkanascie lat temu. Wydarzenie, ktére poczatkowo miato na celu
pobudzenie spotecznosci akademickiej SGGW do aktywnosci fizycznej na terenie Dzielnicy Ursyndw M. St. Warszawy z
kazdym rokiem przyciggato coraz wiecej biegaczy, chcacych zmierzy¢ sie z przetajowa trasa. Podczas ostatniej edycji w
2018 roku na starcie pojawito sie ponad 350 zawodnikdw zawodnikow ( w tym 78 dzieci, ktére startowaty na specjalnie
wyznaczonych i dopasowanych do wieku trasach). Po raz pierwszy przy imprezie biegowej zostata wowczas
zorganizowana impreza Nordic Walkingowa w ramach Grand Prix Warszawy, ktdra przyciggneta 75 oséb. Podczas Biegu
SGGW przeprowadzana zostanie seria zawoddw sportowych. Na wyznaczonej na terenie kampusu SGGW trasie
przetajowej od samego rano mitosnicy biegania rywalizowac bedg na poszczegdlnych dystansach i w odpowiednio
wyznaczonych grupach wiekowych. Po serii wyscigéw dla dzieci i mtodziezy (uczestnicy do 16 roku wtgcznie) bedzie miat
miejsce gtéwny bieg podczas imprezy, czyli bieg na 5km. Nastepnie odbedzie sie rywalizacja w ramach Nordic Walkingu.
Kazdy bieg bedzie poprzedzony przeprowadzong rozgrzewka dla uczestnikéw. Wstepny plan godzinowy wydarzenia: 10:00
- Biegi dla dzieci 12:00 - Bieg na 5km 13:00 - zawody Nordic Walking Uczestnicy od razu po biegu i marszu beda mogli
posili¢ sie w specjalnie przygotowanym namiocie i odpocza¢ na ogromnych terenach nalezacych do SGGW. Dla kazdego z
nich czekac¢ bedzie dodatkowo specjalnie przygotowany medal, woda, numer startowy wraz z chipem umozliwiajagcym
pomiar czasu. Najlepsza tréjka w kazdej kategorii w biegu gtéwnym i imprezie Nordic Walkingowej otrzyma pamigtkowych
puchar. Wreczanie nagréd bedzie nastepowad po zakoriczeniu poszczegdlnego wyscigu. Kategorie biegu gtéwnego i nordic
walkingu (24 kategorie) K16, K20, K30, K40, K50, K60+ (w sumie szes¢ kategorii kobiecych w kazdym wydarzeniu)
M16,M20,M30,M40,M50,M60+ (w sumie szes$¢ kategorii meskich w kazdym wydarzeniu) Nad catoscig wydarzenia bedzie
czuwac profesjonalny zesp6t medyczny.

Miejsce realizacji

Teren kampusu SGGW - Dzielnica Ursyndw m. st Warszawa

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggniecia
rezultatow (wartos$¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéw / zrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika

Aktywizacja spotecznosci (dzieci, mtodziezy i

500 osdb uczestniczacych w

Lista uczestnikéw

zawodach biegowych we
wszystkich kategoriach tacznie

dorostych)

Popularyzacja Nordic Walkingu 100 os6b uczestniczacych w Lista uczestnikow

zawodach Nordic Walkingu

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére
beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Action-Life jest fundacja od kilku lat aktywnie dziatajgca na terenie Mazowsza organizujac liczne imprezy
biegowe oraz realizujgcg w ostatnim roku duze projekty spoteczne w ramach Funduszu Sprawiedliwosci obejmujace swym
zasiegiem cata Polske.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Actiion-Life dotychczas realizowata: 1) Organizacja XVII Biegu Niepodlegtosci — we wspédtpracy z Urzedem
Dzielnicy Warszawa Biatoteka 2) Organizacja wolontariatu podczas Biegu przez Most - we wspétpracy z Urzedem Dzielnicy
Warszawa Biatoteka 3) Organizacja wolontariatu podczas Wawerskiej Pigtki - we wspotpracy z Urzedem Dzielnicy
Warszawa Wawer 4) Organizacja Biegu Wdziecznosci w Warszawie- we wspotpracy z Centrum Opatrznosci Bozej w
Warszawie 5) organizacja Bieg Ordona z okazji 184 rocznicy heroicznej i bohaterskiej obrony Reduty nr 54- we wspdtpracy
z Urzedem Warszawa Ochota 6) Ochockie Biegi Przetajowe - we wspédtpracy z Urzedem Warszawa Ochota 7) Sierpecka
Dziesiagtke - we wspotpracy z Urzedem Miasta Sierpc (3 edycje) 8) MTZ BHP Bieg Gregoriowiusa z Bankiem Spétdzielczym
w Nidzicy, 9) KormoRun Bieg Pstraga w Swaderkach, 10) Bieg Teczowe towisko u Zrédet tyny z Nadlesnictwem Nidzica 11)
Bieg Bartbo z Nadlesnictwem Nowe Ramuki 12) organizacja wolontariatu sportowego podczas Orlen Warsaw Marathon
(2015, 2016, 2017 i 2018) 13) organizacja wolontariatu sportowego podczas Biegu Tropem Wilczym (2015) 14) organizacja
wolontariatu sportowego podczas Biegu Praska Dycha (2014) 15) wsparcie organizacji wolontariatu sportowego podczas
Biegu Niepodlegtosci w Warszawie (2015) 16) wsparcie organizacyjne XXX Biegu Niepodlegtosci w Warszawie (2018) 17)
Organizacja Pucharu Krdla (cykl imprez sportowych) - 2016 (dofinansowano z Ministerstwa Obrony Narodowej) 18)
Organizacja Pucharu Krdla (cykl imprez sportowych) - 2017 i 2018 (dofinansowano z MSiT) 19) Organizacja Biegu SGH -
2018 (dofinansowano z MSIT) 20) Organizacja Grand Prix Warszawy w Nordic Walking - 2017 i 2018 (dofinansowano z
MSIT) 21) organizacja biegu o puchar prezesa firmy Schenker - 2017 i 2018

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania
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Zasoby rzeczowe: * wyposazenie niezbedne do wyznaczenia trasy biegu - paliki, tasmy ¢ brama startowa ¢ w petni
wyposazone biuro ® namioty i sprzet pozwalajacy stworzy¢ w dniu imprezy zaplecze organizacyjne Zasoby ludzkie: Na
zasoby ludzkie sktadac sie bedzie zesp6t wolontariuszy (15 oséb), ktorzy beda zaangazowani w prace w dniu zawodow
oraz zespot organizacyjny, ktory tworzy¢ beda nastepujace osoby: Koordynator projektu — Jakub Nowak, Prezes Zarzadu
Fundacji Action-Life, aktywny dziatacz spoteczny i sportowiec. Ukoriczyt studia z inzynierii Srodowiska na Uniwersytecie
Kardynata Stefana Wyszynskiego i Technologii Energii Odnawialnej w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego.
Koordynator gtéwny wolontariatu podczas Orlen Warsaw Marathon 2014. Wspierat organizacyjnie i logistycznie
organizacje m.in Biegu Tropem Wilczym, Biegu Praska Dycha, Biegu "She Runs the Night" itd. Wolontariusz Fundacji
Polskich Kawaleréw Maltanskich ,Pomoc Maltariska” oraz Centrum Opatrznosci Bozej. Doswiadczenie zawodowe zbierat
w Sport Evolution i S-ka Spétka Jawna jako ekspert sprzetowy, w Grupie Bio Alians jako analityk biznesowy, oraz
wspierajac firme Adidas Polska przy kolekcjach sportowych. Instruktor Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolitej, w ramach
swojej funkcji organizowat obozy, konferencje i szkolenia dla mtodziezy, w tym miedzynarodowe. Cztonek Zarzgdu
Akademickiego Zwigzku Sportowego Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego. Czotowy Polski zawodnik
lekkoatletyczny. Reprezentant Polski. Artur Stomka- absolwent Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie na
kierunku dietetyka. Instruktor Sportu o specjalizacji pitka siatkowa. Aktywny dziatacz w Akademickim Zwigzku Sportowym,
Prezes KU AZS SGGW oraz Cztonek Zarzadu AZS Warszawa. Wspoétorganizator licznych wydarzen sportowych z ramienia
AZS- Akademickie Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w biegach przetajowych, Akademickie Mistrzostwa Polski, Z SKS-u
do AZS-u, Zawsze Pierwszy. Dodatkowo prelegent na szkoleniach dla mtodych os6b zaangazowanych w dziatalnos¢
sportowa uczelni wyzszych. Organizator zawodow w pitce siatkowej Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy na zlecenie
Urzedu Dzielnicy Ochota m. st. Warszawy. Cztonek Biura Organizacyjnego Polskiej Reprezentacji Uniwersjadowej Taipei
2017. Katarzyna Kacprzak - Absolwentka Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, na kierunku praca socjalna.
Petnita role prezesa kota naukowego studentdw pracy socjalnej. Cztonkini samorzadu studenckiego Instytutu Nauk
Historycznych i Spotecznych Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego. Posiadaczka licencji interwenta kryzysowego
Polskiego Towarzystwa Pierwszej Pomocy Emocjonalnej Il stopnia. Wychowawca oraz lektor jezyka angielskiego w
przedszkolu integracyjnym dla dzieci z uposledzeniem umystowym. Wychowawca obozéw dzieciecych. Posiada
wieloletnie doswiadczenie w pracy na stanowisku organizatora wydarzen kulturalnych i sportowych w Warszawie. 3-
letnie doswiadczenie w pracy na stanowisku asystentki biura firmy z branzy kulturalno-rozrywkowej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Zinnych Zrédet
1. Medale, statuetki, puchary 5000,0

2. Dziatania marketingowe 1000,0

3. Obstuga medyczna 1000,0

4. Positek regeneracyjny 3000,0

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000,0 10000,0 0,0

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zategat=ig}* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)*/zategat=ig}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* /inng-wiasciwgewidencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7)  w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1.  Woyciag z ewidencji lub innego rejestru - w przypadku gdy Oferent nie jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny -

nieztozony)

2. Kopia statutu, ktéry okresla przedmiot dziatalnosci Oferenta i sposdb jego reprezentacji - w przypadku gdy Oferent nie
jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny - nieztozony)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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