UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz i pozostawic
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Ptockie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej, Forma prawna: Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, Ewidencja
stowarzyszen nie prowadzacych dziatalnosci gospodarczej prowadzonej przez Prezydenta Miasta Ptocka: 31/2012, Kod
pocztowy: 09-402, Poczta: Ptock, Miejscowos¢: Ptock, Ulica: Stanistawa Jachowicza, Numer posesji: 35, Numer lokalu: 10,
Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Ptock, Gmina: m. Ptock, Strona www: http://tkkfplock.pl, Adres e-mail:
plock.tkkf@gmail.com, Numer telefonu: 608067970,

Adres do korespondensji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Przemystaw Gizynski
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty

el Adres e-mail: przemekgizynski@tlen.pl Telefon: 608067970

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego 39. Bieg Soczewka z BOP
2. Termin realizacji zadania? Data 14.07.2019 Data 11.10.2019
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

39. Bieg Soczewka z BOP to impreza sportowa z duzg tradycja, ktéra odbywa sie nieprzerwanie od 38 lat. Jest to jeden z
najstarszych biegéw w Polsce.

Trasa biegu wiedzie dookota jeziora Soczewka duktami leSnymi nadlesnictw tack i Gostynin.

Adresatami imprezy sg zaréwno dzieci, dorosli i osoby niepetnosprawne. Zawodnicy biegajacy jak rowniez maszerujacy z
kijkami Nordic Walking.

W ramach imprezy rozgrywane sa:

1) Biegi przetajowe dla dorostych na dystansie 5,81 11,6 km
2) Biegi dla dzieci i mtodziezy

3) Marsz Nordic Walking na dystansie 5,8 km

Bieg gtdwny na dystansie 11,6 km wchodzi w sktad cyklu Grand Prix Ptocka w biegach ulicznych i przetajowych
Partnerami biegu jest gospodarz terenu na ktérym odbywa sie impreza:

- Urzad Gminy Nowy Duninéw

- Nadlesnictwo tack

- Nadlesnictwo Gostynin

TERMIN | MIEJSCE IMPREZY
28 wrzesnia 2019 r. (sobota), Soczewka (koto Ptocka)

Planowany harmonogram imprezy:

. 9:15 start dziewczat do biegu dzieci na 100 m;

. 9:25 start chtopcow do biegu dzieci na 100 m;

. 9:40 start dziewczat do biegu dzieci na 500 m;

. 9:55 start chtopcow do biegu dzieci na 500 m;

o 10:10 start mtodziezy (dziewczeta i chtopcy tacznie) do biegu na 1500 m;

. 10:30 start Biegu na dystansie 5,8 km oraz Marszu Nordic Walking (jedna petla)
. 10:35 dekoracje biegdéw dzieci i mtodziezy

. 12:00 start do biegu gtdwnego na dystansie 11,6 km; (dwie petle)

. 14.00 wreczenie nagrdéd za oba dystanse i uroczyste zakoriczenie imprezy

TRASA BIEGOW:

1. Bieg gtdwny na dystansie 11,6 km i towarzyszacy na dystansie 5,8 km odbedgq sie na wyznaczone;j trasie Sciezkg
przyrodniczg i duktami leSnymi wokot jeziora Soczewka (1 petla dtugosci 5,8 km).

2. Biegi dzieciece i mtodziezowe odbedg sie na wyznaczonej trasie po alejkach przy jeziorze Soczewka.

. 100 m — dziewczeta i chtopcy do 6 lat ;

. 500 m — dziewczeta i chtopcy od 7 do 12 lat;

. 1500 m — mtodziez od 13 do 15 lat

3. Konkurencja Nordic Walking odbedzie sie na trasie biegu gtéwnego na dtugosci jednej petli (okoto 5,8 km)

UCZESTNICTWO.

1. W Biegu gtéwnym na dystansie 11,6 km prawo startu majg osoby, ktdre ukonczyty 18 lat, natomiast w biegu na
dystansie 5,8 km warunkiem jest ukonczenie 16 lat.
2. Osoby niepetnoletnie startujgce w biegu na dystansie 5,8 km oraz biegach dzieciecych i Nordic Walking

zobowigzane sg do przedstawienia pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego na druku dostepnym w biurze
zawoddw.

3. Dla biegu gtéwnego i towarzyszgcego wprowadza sie limit udziatu 400 zawodnikéw (275 zawodnikéw dla biegu
na dystansie 11,6 km i 125 zawodnikéw dla biegu na dystansie 5,8 km)

4. Biegi dla dzieci i mtodziezy bez limitu zawodnikéw.

5. W marszu Nordic Walking moga uczestniczy¢ wszyscy zarejestrowani w biurze zawoddw, posiadajgcy wtasne kijki
niezbedne w tej dyscyplinie.
6. Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegach na dystansach 5,8 i 11,6 km oraz Nordic Walking musza poddac sie

weryfikacji w Biurze Zawoddw w Osrodku Mazowsze w Soczewce w dniu zawoddéw od godziny 8:00 do 1 godziny przed
rozpoczeciem konkurencji.

7. Organizator ubezpiecza zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw.

8. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane za pomoca elektronicznych chipéw. Organizator nie
pobiera kaucji za wypozyczony chip. Zawodnicy zobowigzani sg do zwrécenia chipa na mecie po ukonczeniu biegu. Osoby,
ktére nie oddadzg chipa nie beda klasyfikowane.
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ZGLOSZENIA.

1. Zgtoszenia do Biegdw na dystansach 11,6 i 5,8 km oraz Marszu Norcic Walking przyjmowane s3:

. przez formularz zgtoszeniowy imprezy na stronie http://tkkfplock.pl/ do dnia 24 wrzesnia 2019 r.

. lub osobiscie w Biurze Zawodéw w Osrodku Mazowsze w Soczewce dnia 28 wrzesnia 2019 r. w przypadku nie
wyczerpania puli miejsc w zapisach internetowych

2. Za petne zgtoszenie uwaza sie wypetnienie przez zawodnika formularza zgtoszenia i wptacenie opfaty startowej.
3. Zgtoszenia do biegdw dzieci i mtodziezy odbywac sie bedg tylko w dniu imprezy w namiocie ustawionym w

poblizu startu biegéw nad jeziorem Soczewka.

OPLATY. Organizator pobiera optaty od czesci adresatéw zadania:
Optaty wnosi sie przelewem na konto Organizatora. Optata startowa w Biegu Gtéwnym na dystansie 11,6 km oraz
towarzyszgcym na dystansie 5,8 km w przypadku zapisdw internetowych wynosi:

do dnia 31 sierpnia 2019 r. wynosi 40 zt

od 1 wrzesnia do dnia 24 wrzesnia 2019 r. wynosi 60 zt

po 25 wrzesnia 2019 r. ptatna w biurze zawoddw wynosi¢ bedzie 80 zt.

optata za start w marszu Nordic Walking wynosi 20 zt, ptatna na konto lub w biurze zawoddw.

optata ulgowa w wysokosci 50% w/w kwot dotyczy cztonkdw Ptockiego TKKF z optacong sktadka cztonkowska.
Zwolnienia z wpisowego:
. Osoby powyzej 70 roku zycia.

. Dzieci startujgce w biegach dzieci i mtodziezy

W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:

. okolicznosciowg koszulke (uczestnicy biegéw na dystansie 11,6 i 5,8 km)

. wode na trasie biegu

. ciepty positek i napdj po ukorczeniu biegu;

. medal (wszyscy uczestnicy pod warunkiem ukoriczenia biegu/marszu zgodnie z regulaminem i zwrotu numeru

startowego z chipem na mecie).

NAGRODY.

1. Biegi dla dzieci

We wszystkich kategoriach wiekowych dzieci (oddzielnie dziewczeta i chtopcy) - za pierwsze 3 miejsca: nagrody rzeczowe i
dyplomy, a dla wszystkich startujgcych pamigtkowe medale.

2. W klasyfikacji generalnej mezczyzn:
I-1ll miejsce - puchary + nagrody rzeczowe

3. W klasyfikacji generalnej kobiet:
I — 11l miejsce - puchary + nagrody rzeczowe

4. W klasyfikacji Chemikow kobiet i mezczyzn:
| — Il miejsce - puchary lub statuetki + nagrody rzeczowe

5. W klasyfikacji Regionu Ptockiego kobiet i mezczyzn:
| —1Il miejsce - puchary lub statuetki + nagrody rzeczowe

6.
W klasyfikacji niepetnosprawnych kobiet i mezczyzn:
| =1l miejsce - puchary lub statuetki + nagrody rzeczowe

7. W klasyfikacji cztonkdéw TKKF Ptock kobiet i mezczyzn:
I - Il miejsce - puchary lub statuetki + nagrody rzeczowe
8. W klasyfikacji wiekowej kobiet i mezczyzn:

I-Ill miejsce - puchary lub statuetki + nagrody rzeczowe

9. W klasyfikacji zespotowej:
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I-1Il miejsce - puchary

10. Marsz Nordic Walking kobiet i mezczyzn
Medal dla kazdego uczestnika.

ZYWIENIE.
Po ukonczeniu biegu na mecie zawodnicy otrzymaja: ciepty positek oraz napg;j.

Miejsce realizacji

Soczewka koto Ptocka.

4. Opis zaktadanych rezultatéow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiggniecia Sposéb monitorowania
rezultatow (wartos¢ docelowa) rezultatow / Zzrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika

Zorganizowanie imprezy biegowej 39. Bieg Co najmniej 200 uczestnikow w Lista startowa biegu

Soczewka z BOP i osiggniecie wysokiej biegach rozgrywanych w ramach

frekwencji uczestnikow imprezy

Woytonienie zwyciezcow we wszystkich 18 zawodnikéw/zawodniczek na Pomiar elektroniczny czaséw i

rozgrywanych konkurencjach imprezy podium w biegach dzieci i miejsc zawodnikow pokonujgcych
miodziezy trase biegdw

12 zawodnikéw/zawodniczek w
klasyfikacjach generalnych biegéw
na dystansach 11,6 i 5,8km

48 zawodnikéw/zawodniczek w
kategoriach wiekowych biegéw na
dystansach 11,6 i 5,8km

6 zawodnikéw/zawodniczek w
klasyfikacji niepetnosprawnych

6 zawodnikéw/zawodniczek w
klasyfikacji mistrzostw chemikow
6 zawodnikéw/zawodniczek w
klasyfikacji mistrzostw Regionu
Ptockiego

6 druzyn w klasyfikacji druzynowej

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatarn planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére
beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Ptockie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej organizowato imprezy sportowe oraz realizowato projekty angazujace
spotecznos¢ Ptocka do czynnego uprawiania sportu. Dziatalno$¢ Towarzystwa dotyczy:

. Prowadzenie rekreacyjnych zajec sportowych

. Organizowanie zawodow i imprez sportowych

. Propagowanie wsréd dzieci, mtodziezy i dorostych kultury fizycznej i sportu

. Organizowanie szkolenia sportowego poprzez udziat w zawodach sportowych réznych szczebli i obozach
sportowych

. Organizowanie kurséw, odczytéw, seminariéw i pogadanek na tematy sportowe

. Pomoc w szkoleniu specjalistycznym zawodnikéw i wydawanie licencji zawodniczych

. Zapewnienie odpowiednich warunkéw do uprawiania kultury fizycznej, zajec treningowych i szkoleniowych w
postaci sSrodkéw finansowych, kadry trenerskiej, osobistego sprzetu sportowego.

. Organizowanie obozéw sportowych

. Organizowanie aktywnych form wypoczynku dla dzieci oraz mtodziezy

. Organizowanie szkolenia sportowego dzieci i mtodziezy

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
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Realizowane zadania przez Ptockie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej:

1) Ptocka Szybka Trdjka w latach 2014-2018

2) Organizacja 37 edycji Biegu Soczewki (nieprzerwanie od 38 lat w latach 1981-2018)

3) Organizacja Ptockich Biegédw Rodzinnych (dwie edycje w 2010 i 2011 roku) przy wspotpracy Gminy Miasta Ptock

4) Realizacja projektu ,Bieganie dla kazdego!” w 2010 roku, przy wspotpracy Fundacji Fundusz Grantowy dla Ptocka
5) Realizacja projektu ,Jogging dla wszystkich Ptocczan” w roku 2006, przy wspotpracy Fundacji Fundusz Grantowy

dla Ptocka

6) Realizacja projektu ,Biegaj Razem z Nami” w 2011 r., przy wspodtpracy Gminy Miasta Ptock

7) Realizacja projektu ,Ptocka Sciezka Biegowa” w 2012, 2014, 2015, 2016, 2018 roku przy wspétpracy Gminy

Miasta Ptock i w roku 2013 ze srodkéw Towarzystwa.
Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Praca cztonkéw Ptockiego Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych zrédet
1. Wynajecie firmy zabezpieczajacej obstuge 6000,0
techniczng

Zapewnienie w trakcie imprezy:

1) 2 sztuki pneumatycznych bram startowych
2) 5 sztuk namiotow

3) 30 sztuk ptotkéw ogrodzeniowych

4) Scena do dekoracji

5) Nagtosnienie

6) 10 sztuk stotéw

7) 10 tawek

8) Podium

2. Wynajecie biura zawoddw i cateringu dla 3000,0
zawodnikéw w Osrodku Mazowsze w Soczewce
Wynajem pomieszczenia przeznaczonego na
biuro zawoddw, zakup positkdw dla
zawodnikéw.

Positek regeneracyjny oraz napdj otrzyma
kazdy zawodnik po ukonczeniu biegu lub
marszu Nordic Walking.

3. Zakup medali dla zawodnikow 5000,0
Zakup kompletu medali (projekt i produkcja
medalu okolicznosciowego)

Medal otrzyma na mecie kazdy zawodnik, ktéry
ukoniczy bieg lub marsz Nordic Walking.

4, Obstuga pomiaru czasu 2900,0
Zatrudnienie firmy obstugujacej pomiar czasu.
Ustuga polega na utworzeniu i obstudze panelu
elektronicznych zapiséw, przydziat numeréw
startowych wyposazonych w chipy, pomiar
czasu, ustalenie kolejnosci zawodnikow,
wydruk wynikow biegu.

5. Obstuga medyczna 700,0
Wynajem karetki pogotowia z personelem
medycznym. Zesp6t ratowniczy bedzie

zabezpieczat zawodnikdéw w dniu imprezy.

6. Zatrudnienie spikera 400,0
Zatrudnienie 1 spikera, ktéry bedzie swiadczyt
ustuge spikerska w trakcie trwania imprezy.
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7. Zakup koszulek z okolicznosciowymi nadrukami 5000,0
Zakup kompletu koszulek okolicznosciowych z
nadrukami, ktére otrzymajq uczestnicy biegu w
pakiecie startowym (projekt i produkcja
koszulki okolicznosciowej)

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 23000,0 10000,0 13000,0

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
téw);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)*/zategat=ig}* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)*/zategat=ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym-RejestremSgdowym™/inng wtasciwg ewidencja* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7)  w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do skfadania oswiadczen woli

w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. Woyciag z ewidencji lub innego rejestru - w przypadku gdy Oferent nie jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny -
nieztozony)

2. Kopia statutu, ktory okresla przedmiot dziatalnosci Oferenta i sposdb jego reprezentacji - w przypadku gdy Oferent nie
jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny - nieztoZzony)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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