UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych
polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

o U2, LI DGR publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego? 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

4. Tytut zadania publicznego Ide na kije, dtuzej pozyje!

5. Termin realizacji zadania publicznego? Data 1 ,019-04-20 Data —  1,019.07-16
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: "Jednorozec robi co moze"

forma prawna: stowarzyszenie

KRS: 0000701887

adres siedziby: Gwiazdzista 5a, 06-323 Jednorozec, poczta: Jednorozec

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym Inne dane kontaktowe

dane os6b upowaznionych do sktadania adres e-mail: aurbaniakl@op.pl, telefon: 507536099

wyjasnien dotyczacych oferty

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej, Osoby upowaznione do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
numer faksu, adres strony internetowe;j) Anna Urbaniak, adres e-mail: aurbaniakl@op.pl, telefon: 507536099

Kinga Kowalczyk, adres e-mail: kinga0505@o0p.pl, telefon: 504798459

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

"Ide na kije, dtuzej pozyje!" to hasto imprezy sportowej skierowane do wszystkich, ktérzy beda chcieli wzigé¢ udziat w
spotkaniu sportowym nordic walking na dystansie 5km. Wydarzenie dla dzieci i dorostych, a zwtaszcza dla oséb w
podesztym wieku. Celem treningu sportowego jest propagowanie zdrowego trybu zycia, a takze ukazanie uczestnikom jak
mozna mito, a zarazem pozytecznie spedzi¢ czas na Swiezym powietrzu. Spotkanie to uzmystowi uczestnikom korzysci
zdrowotne jakie ptyng z uprawiania tego sportu i zintegruje grupe.

Organizujac spotkania, treningi, na ktére zapraszaliSmy chetnych zauwazyliSmy duze zainteresowanie, szczegdlnie oséb
starszych dyscypling sportowa jaka jest nordic walking.

Trening sportowy przewidziany jest dla 1000séb. Planowana data treningu to 26 maj 2019r. Zaprosimy chetnych z
wojewddztwa mazowieckiego, w tym cate rodziny, by razem rozpocza¢ spotkania nordickéw. Impreze sportowa poprzedzi
pogawedka o zdrowiu, zdrowym odzywianiu, poprawnej technice uzywania kijkéw nordic walking, a takze rozgrzewka.
Nastepnie wszyscy uczestnicy otrzymajg pakiet startowy, w ktérym znajdowac sie bedg kamizelki odblaskowe oraz inne
gadzety umozliwiajace lepszg widocznos¢ pieszych uczestnikéw ruchu na drodze. Przy okazji treningu, chcemy uzmystowic
uczestnikom, jak wazna jest widocznos¢ na drodze oraz poruszanie sie w miejscach, w ktérych brakuje chodnikow.

Organizujac Trening Walentynkowy w Jednorozcu, w ktérym wzieto udziat ponad 500séb, zaobserwowalismy, ze
wiekszos¢ oséb biorgcych udziat w marszu nie posiada kijkow. JesteSmy pewni, ze zakup sprzetu nordic walking, dzieki
ktéremu uczestnicy bedg mogli bra¢ udziat w tego typu imprezach, zacheci ich do dalszego uzywania sprzetu, zrujnuje
stereotyp dotyczacy uzywania kijkdw na wsi, a takze doda odwagi do dalszego kontynuowania spaceréw przyczyniajacych
sie do uzyskania lepszej sprawnosci i lepszego samopoczucia. Motywacja w takiej postaci oraz poczucie wspdlnoty
przyczyni sie do tworzenia dalszych spotkan.

Wszyscy, ktorzy w petni pokonaja trase 5km, otrzymaja medal oraz certyfikat ukonczenia trasy. Pragniemy uhonorowac
pucharem najmtodszych i najstarszych uczestnikdw oraz upamietni¢ ten trening drobnym upominkiem. Dzieki temu
liczymy na udziat dzieciakéw oraz oséb starszych, by¢ moze sport ten stanie sie rowniez wspoétuczestnictwem na tle
rodzinnym: dziecko + rodzic, czy wnuk + babcia/dziadek

Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy i wezmie rowniez udziat w losowaniu nagrdd. Koszt przewidziany na nagrody, to
koszt upominkéw dla zwyciezcdw w kat. wiekowych oraz akcesoriow sportowych, ktére trafig na losowanie jak.

Po losowaniu, pragniemy zaprosi¢ uczestnikow, na positek regeneracyjny. Organizacja ogniska, na ktérym kazdy uczestnik
otrzyma kietbaske, pieczywo i inne smakotyki przyczyni sie do integracji zebranej grupy i zaowocuje w ustalenie dat
kolejnych treningdw, co jest jednym z celéw naszej zabawy sportowe;j.

Pragniemy utworzyc¢ kacik z wodg dla uczestnikdw, na ktérym znajdzie sie wiele ciekawych informacji w postaci ulotek, o
jej zaletach oraz zapotrzebowaniu organizmu na nig.

Z uwagi na to, iz w treningu sportowym, ktory pragniemy utworzy¢ na wiekszg skale, wezmg udziat dzieci oraz osoby
starsze, pragniemy zorganizowac punkt obstugi medycznej.

Cel realizacji zadania

Celem naszego wydarzenia sportowego jest :

- organizacja imprezy sportowej dla wszystkich, w réznych przedziatach wiekowych;

- stworzenie spotkan sportowych dla catych rodzin;

- zachecenie ludzi do aktywnosci fizycznej;

- uzmystowienie uczestnikom jak wazny jest ruch dla organizmu cztowieka;

- integracja Srodowiska sportowego nordik walking;

- nauka poprawnosci w uzywaniu nordic walking;

- uswiadomienie przybytych na trening o popularnosci tej dyscypliny sportowej;

- przedstawienie informacji obecnym jak wazna jest widoczno$é na drodze uczestnikow ruchu;
- ukazanie uczestnikom jak mito i pozytecznie mozna zagospodarowac wolny czas na $wiezym powietrzu;
- propagowanie zdrowego stylu zycia;

- promocja wsi Jednorozec;

Miejsce realizacji zadania
Stadion w Jednorozcu, przygotowana trasa.
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Grupa odbiorcéw zadania

Grupa odbiorcow do ktérych skierowane jest wydarzenie sportowe "lde na kije, dtuzej pozyje" to: dzieci, mtodziez, dorosli
i starsi. Udziat w imprezie sportowej jest dla wszystkich. Planujemy utworzy¢ akcje sportowa na ponad 100 oséb.
Zauwazylismy ogromne zainteresowanie dyscypling sportowg nordic walking w naszej okolicy. Chcemy utworzy¢ impreze
sportowg dla catych rodzin, a takze oséb samotnych, ktére nie wiedzg, jak wykorzystac¢ czas wolny.

Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub rzeczowy

Grupa "Jednorozec robi co moze" liczy ponad 70 oséb ( w tym ok. 30dzieci). Jestesmy chetni do zabaw sportowych i
bardzo czesto bierzemy w nich udziat, o czym informujemy na naszym Fanpage na Facebooku. Wszyscy stuza pomoca przy
organizacji imprez sportowych. Wyznaczymy trase nordic walking i oznaczymy jg. Rozniesiemy ulotki oraz przyrzadzimy
smakotyki, ktére zachwyca podniebienia zmeczonych uczestnikdw.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Dzieki realizacji zadania publicznego "Ide na kije, dtuzej pozyje" uaktywnimy cate rodziny do uprawiania sportu.
Zintegrujemy grupe w réznych przedziatach wiekowych i zaszczepimy w nich che¢ uprawiania sportu. Uswiadomienie
uczestnikdw jak mozna pozytywnie spedzac czas wolny na Swiezym powietrzu rywalizujgc fair-play pozytywnie wptynie na
kontakty przyjacielskie i rodzinne oraz ich zdrowie. Drobne nagrody, upominki, medale bedg zachetg do do dalszych
treningéw ktdre planujemy organizowac¢. Uzmystowienie uczestnikom jak powinni zachowywac sie na drodze oraz jak
wazny jest odpowiedni stroj, ktéry umozliwia widocznos$é na drodze, oraz podarowanie im kamizelek sportowych
pozytywnie wptynie na postrzeganie istniejgcych niebezpieczenstw i uniknie wypadkéw.Pragniemy tego dnia potaczyé
duchem sportu ponad 1000s6b. Mamy nadzieje, ze organizacja tego przedsiewziecia przyczyni sie do aktywizacji
przerdznych grup wiekowych oraz stanie sie ich nawykiem.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw istnieje mozliwosé
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkéw finansowych

do poniesienia z wiasnych, srodkéw
Lp. Rodzaj kosztu Koszt catkowity(zt) | wnioskowanej dotacji pochodzacych z
3) (zt) innych zrédet, wkiadu

osobowego lub
rzeczowego® (z1)

1 Pakiet startowy 1 000,00 zt 1 000,00 zt 0,00 zt
2 Zakup sprzetu nordic walking 2 000,00 zt 2 000,00 zt 0,00 zt
3 Puchary, medale, certyfikaty 2 000,00 zt 2 000,00 zt 0,00 zt
4 Nagrody rzeczowe 2 000,00 zt 2 000,00 zt 0,00 zt
5 Promocja 300,00 zt 300,00 zt 0,00 zt
6 Positek regeneracyjny dla 1600,00 zt 1600,00 zt 0,00 zt
uczestnikow

7 Woda, napoje 300,00 zt 300,00 zt 0,00 zt
8 Obstuga medyczna 500,00 zt 500,00 zt 0,00 zt
9 Ustuga ksiegowej 300,00 zt 300,00 zt 0,00 zt

Koszty ogétem: 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie®*/niepobieranie*$wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zategatig)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zategatia}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spoteczne.
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(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.  Woyciag z ewidencji lub innego rejestru - w przypadku gdy Oferent nie jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny -

nieztozony)
2. Kopia statutu, ktéry okresla przedmiot dziatalnosci Oferenta i sposdb jego reprezentacji - w przypadku gdy Oferent nie
jest zarejestrowany w KRS (fakultatywny - nieztoZzony)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

3 Wartosc kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000zt.

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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