UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACIJA Z tAWKI REZERWOWYCH, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000732877,
Kod pocztowy: 05-480, Poczta: Otwock Maty, Miejscowos¢: Otwock Maty, Ulica: Zacisze, Numer
posesji: 31, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: otwocki, Gmina: Karczew, Strona www:
http://zlawki.org/, Adres e-mail: m.grzegrzolka@zlawki.org, Numer telefonu: +48 797 315 832,

Adres do korespondens;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Marcin Grzegrzoétka
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: m.grzegrzolka@zlawki.org Telefon: +48 797
telefonu, adres poczty elektronicznej)

315 832

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Z tawki rezerwowych do pierwszej ligii zycia - wiosna
2. Termin realizacji zadania? Data 08.03.2020 Data 28.05.2020
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Organizacja zaje¢ pitkarskich dla mtodziezy spotecznie wykluczonej przebywajgcej na state lub
czasowo w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym nr 8 i Mtodziezowym Os$rodku Socjoterapii nr
3 w Warszawie oraz dla absolwentéw obu Osrodkow.

Cel - dzieki zajeciom przeprowadzonym w Osrodkach mamy nadzieje na wyksztatcenie w mtodziezy
wszechstronnie rozwinietego cztowieka, wyposazonego w umiejetnosci i sprawnosci, umozliwiajgce
statg i wszechstronng aktywnos¢ w kulturze fizycznej. Ma to szczegdlne znaczenie dla dzieci i
mtodziezy trudniej radzacej sobie w kontaktach miedzyludzkich. Mozliwos¢ "zaimponowania"
rowiesnikom, wychowawcom a nawet rodzicom swoimi osiggnieciami sportowymi jest dla tej grupy
odbiorcéw niezwykle wazne i budujgce. Propagowanie zdrowego stylu zycia oraz aktywnego
spedzania czasu wolnego przez uczniow i absolwentdw stoi niejednokrotnie w opozycji do modelu
wyniesionego z podworka i lokalnego srodowiska (zwtaszcza dla wychowankéw MOW nr 8 jest to
znaczgca zmiana). Zajecia choc sg skierowane do konkretnych odbiorcow bedg miaty charakter
otwarty a informacje o nich bedg dostepne dla spotecznosci lokalnej.

Liczba uczestnikéw: ok. 30.

Zajecia bedg sie odbywaty ok. 2 razy w tygodniu. tacznie bedzie przeprowadzonych 24 2-u
godzinnych treningdw. Zajecia majg na celu przygotowanie zespotu pitkarskiego do uczestnictwa w
zawodach miedzyszkolnych oraz miniturniejach organizowanych przez Fundacje.

Cele ogdlnorozwojowe:

- ksztattowanie prawidtowej postawy ciafta;

- ksztattowanie nawyku czynnego wypoczynku;

- ksztattowanie sprawnosci ogélnej z zakresu pitki noznej;
- doskonalenie sprawnosci kondycji;

- doskonalenie elementéw technicznych i taktycznych;

- dazenie do osiggniecie mistrzostwa sportowego;

- przygotowanie do udziatu w zawodach sportowych.

Cele szczegdtowe:

- nauka poruszania sie w obronie i ataku, strzaty i podania, state fragmenty gry;
- nauka elementow dotyczacych taktyki gry:atak szybki i pozycyjny;

- eliminowanie btedéw dotyczacych techniki;

- nauka wspotpracy w zespole;

- zapoznanie ucznidéw z systemami rozgrywania zawodow pitki noznej;

- zapoznanie z ogdlnymi zasadami gry i sedziowania.

Poza treningami przewidujemy organizacje spotkan motywacyjnych z czotowymi zawodnikami
klubéw warszawskich i konsultacje z specjalistg ds zywienia. Spotkania bedg miaty charakter
integracyjno-praktyczny. Istotnym ich elementem bedzie przekazanie zywej wiedzy i konkretnych
umiejetnosci. Catos¢ programu ma umozliwié stworzenie zespotu mogacego brac udziat w
zawodach miedzyszkolnych oraz turniejach organizowanych przez Fundacje.

Cle dodatkowe:

- pokazanie sciezek rozwoiju i kariery sportowej;

- przekazanie wiedzy i umiejetnosci w sposobie zywienia zwigzanego z wysitkiem sportowym;
- nawigzanie relacji z uczniami w innych szkotach.

Wszystkie opisane dziatania sg prowadzone przez Fundacje w obu Os$rodkach od 2-ch lat. Zajecia
organizowane sg systematycznie w porozumieniu z Dyrekcjg Osrodkéw. Do tej pory koszt zaje¢ oraz
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wyposazenia uczestnikdw byt pokrywany z srodkéw wtasnych Fundacji oraz darowizn. Fundacja nie
otrzymata do tej pory wsparcia w ramach otwartego konkursu ofert na prowadzenie powyzszych
zajec.

Budzet. Pozycja dotyczaca zakupu sprzetu sportowego pojawita sie w budzecie ze wzgledu na
szczegdblng sytuacje odbiorcéw zadania. Zdecydowana wiekszos¢ z nich nie moze sobie pozwoli¢ na
zakup profesjonalnego wyposazenia. Pozycja ta wynika wiec nie ze wzgledu na potrzeby Fundacji
ale ze wzgledu na odbiorcéw zadania.

Mamy $wiadomosé, ze ta krétka informacja nie wyczerpuje tematu sposobu oddziatywania zaje¢ na
uczestnikdw i mozna by sie pokusi¢ o rozszerzenie jej na wiele stron. Nie chcemy tu jednak cytowac
opracowan naukowych zwigzanych z praca z dzie¢mi wymagajacymi dodatkowego zainteresowania

i wsparcie ze strony dorostych, potrzeby budowania ich wartosci, zwiekszania kompetencji
spotecznych, poprawiania relacji itp. Mamy natomiast nadzieje, ze opis jest wystarczajgcy aby
poczu¢ ducha tych wszystkich dziatan i efektow jakie mamy nadzieje uzyskac.

Miejsce realizacji

- Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy nr 8, Podmokta 4, 04-819 Warszawa
- Miodziezowy Os$rodek Socjoterapi nr 3, Patriotéw 90, 04-852 Warszawa

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéw / zrodto
informacji o osiaggnieciu
wskaznika

organizacja zajec pitkarskich

24 spotkania po 2 godziny

zdjecia potwierdzajace
realizacje zajeg, lista
obecnosci

organizacja spotkan motywacyjnych z
zawodnikami klubowymi

3 spotkania po ok 3 godz.

dokumentacja zdjeciowa,
lista obecnosci

organizacja miniturnieju pitkarskiego

rozgrywki w trybie
turniejowym pomiedzy
4(max 6) druzynami

potwierdzenie zgtoszen
przez zespoty,

organizacja spotkania z specjalistg ds
zywienia

1 spotkanie

dokumentacja zdjeciowa,
lista obecnosci

zakup sprzetu pitkarskiego dla
uczestnikow zajeé

6-8 kompletéw (buty,
koszulki itp)

faktury, zdjeci uczestnikéw

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Fundacja "Z fawki rezerwowych" specjalizuje sie w prowadzeniu zaje¢ wspierajgcych dla mtodziezy
bedacej pod opieka Mtodziezowych Osrodkéw Wychowawczych oraz wspieraniu mtodziezy, ktdra
te osrodki opuscita. W chwili obecnej prowadzimy z srodkéw wtasnych 2 projekty. Ogréd
Permakultury i zajecia pitkarskie. Pod statg opiekg Fundacja ma ok 70 dzieci w tym 4 w systemie
streetwokingu.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Zajecia dla dzieci i mtodziezy przy obu Osrodkach sg przez nas prowadzone od 4 lat. Poczatkowo
byty to zajecia niesformalizowane/wolontariackie, a od maja 2018 sg prowadzone przez Fundacje Z
tawki Rezerwowych oraz wspierane przez kilka inicjatyw lokalnych oraz niewielkich
przedsiebiorcéw. Pomoc ta pokryta miedzy innymi zakup profesjonalnego sprzetu sportowego.
Zorganizowali$my w tym czasie ponad 400 treningdw, 3 turnieje pitkarskie. W ramach pracy z
mtodziezg wspotpracujemy z psychologami, trenerami mentalnymi, trenerami pitkarskimi.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Fundacja korzysta z boisk i obiektéw MOS3 i 8 na zasadzie uzyczenia posiada odpowiednig baze
materiatowg do przeprowadzenia zajeé (narzedzia i podstawowy sprzet ogrodniczy). Koszty
wolontariuszy nie s3 wykazane w budzecie. Zajecia pitkarskie poprowadzi p. Marcin Grzegrzétka
przy wsparciu 2-ch wolontariuszy. Wszyscy prowadzacy posiadaja odpowiednie przygotowanie
zawodowe do prowadzenia zajec.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet
1. |koszt prowadzenia zajec pitkarskich 4560,0
24x2godz (koszt za godzine 95z1)
2. | materiaty do zajec pitkarskich 2400,0
3. |organizacja turnieju pitkarskiego 700,0
4. | koszt organizacji spotkan z 600,0

zawodnikami (m.in. transport, koszty
poczestunku itp)

5. | materiaty promocyjne i informacyjne 350,0
dla rodzicéw, wychowawcéw i do
publikacji w przestrzeni publicznej

6. |koszt organizacji spotkan z dietetykiem 450,0
(m.in. koszty art spozywczych
potrzebnych w czasie spotkania)

7. | koordynacja zadania (w tym 500,0
organizacja zajec i spotkan, organizacja
zakupdw dla uczestnikdw programu
itp.)
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8. |obstuga administracyjna i ksiegowa 250,0
(przygotowanie uméw i rozliczenie
projektu)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9810,0 9810,0 0,0

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent*/oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)*/zategatja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent*/oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)*/zategatja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* /irmg
e dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1.

Wypis z ewidencji stowarzyszen (fakultatywny)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dituzszy niz 90 dni.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 1071-e9d6-b60e



	 
	UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

	V. Oswiadczenia

