Zatgcznik do uchwaty nr ... Sejmiku Wojewddztwa
Mazowieckiego z dnia ... 2026 r

Regulamin swiadczen przyznawanych w ramach pomocy zdrowotnej dla nauczycieli
korzystajacych z opieki zdrowotnej

Rozdziat 1
Przepisy ogdlne
§1

1. Regulamin swiadczen przyznawanych w ramach pomocy zdrowotnej dla nauczycieli
korzystajacych z opieki zdrowotnej, zwany dalej ,,Regulaminem?”, okresla rodzaje swiadczen
przyznawanych w ramach pomocy zdrowotnej dla nauczycieli korzystajgcych z opieki zdrowotnej
oraz warunki i sposob ich przyznawania.

2. Regulamin stosuje sie w jednostkach systemu oswiaty dla ktérych organem prowadzacym jest
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego.

§2
Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

1. szkole/placowce — nalezy przez to rozumiec¢ jednostke systemu oswiaty dla ktorej organem
prowadzacym jest Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego;

2. nauczycielu — nalezy przez to rozumie¢ nauczycieli, wychowawcoéw i innych pracownikéw
pedagogicznych, o ktérych mowa w art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karty
Nauczyciela (Dz. U. 22024 r. poz. 986, z p6zn. zm."), zatrudnionych w szkotach/placéwkach,
w tym rowniez tych, ktérzy przeszli na emeryture, rente oraz nauczycielskie Swiadczenie
kompensacyijne;

3. wniosku - nalezy przez to rozumie¢ wniosek o przyznanie pomocy zdrowotne;.

§3

1. Pomoc zdrowotna jest przyznawana nauczycielowi w formie bezzwrotnego swiadczenia
pienieznego jako finansowanie lub dofinansowanie poniesionych przez niego kosztow:
1) leczenia, wtym réwniez leczenia specjalistycznego wynikajacego z cigzkiej lub
przewlektej choroby, dtugotrwatego leczenia szpitalnego, sanatoryjnego,
powypadkowego;
2) dtugotrwatego leczenia stomatologicznego;
3) rehabilitacji;
4) zakupu protez oraz innych sprzetéw, urzadzen i akcesoridéw o przeznaczeniu
rehabilitacyjnym;
5) zakupu aparatu stuchowego;
6) profilaktyki onkologicznej oraz w zakresie szczepien ochronnych.
2. Wysokosé srodkow finansowych przeznaczonych na pomoc zdrowotng dla nauczycieli
okresla uchwata budzetowa Wojewddztwa Mazowieckiego na dany rok.

' Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2024 r. poz. 1871,z 2025 .
poz. 620, 1019, 1160, 1188,1189, 1661, 1792 1849 orazz 2026 r. poz. 187.



Rozdziat 2
Warunki przyznawania pomocy zdrowotnej
§4

1. Pomoc zdrowotna jest przyznawana hauczycielowi w zwigzku z wystgpieniem co najmniej
jednej z nastepujacych okolicznosci:

1) ciezkiej lub przewlektej choroby;

2) dtugotrwatym leczeniem szpitalnym, z koniecznoscig dalszego leczenia
w warunkach domowych lub sanatoryjnych;

3) dtugotrwatym leczeniem specjalistycznym, z uwzglednieniem leczenia
stomatologicznego lub koniecznoscia skorzystania z ustugi z zakresu protetyki
dentystycznej;

4) koniecznoscig zakupu protez oraz innych sprzetéw, urzadzen i akcesoriéw
0 przeznaczeniu rehabilitacyjnym a takze aparatu stuchowego;

5) stosowaniem profilaktyki onkologicznej oraz w zakresie szczepien ochronnych.

2. Wysokos$¢ przyznanej pomocy zdrowotnej jest uzalezniona od:

1) przebiegu choroby, leczenia oraz okolicznosci z tym zwigzanych, majacych wptyw na
sytuacje materialng nauczyciela (w szczegélnosci przewlekty, dtugotrwaty charakter
choroby, zapewnienie dodatkowej opieki choremu, koniecznos¢ stosowania
specjalnej diety itp.);

2) wysokosci udokumentowanych poniesionych przez nauczyciela kosztow leczenia
badz zakupow, o ktérych mowa w § 3 ust. 1;

3) wysokosci srodkoéw finansowych zaplanowanych, w uchwale budzetowej
Wojewddztwa Mazowieckiego na dany rok, na pomoc zdrowotng dla nauczycieli oraz
liczby pozytywnie rozpatrzonych wnioskéw.

§5

1. Pomoc zdrowotna jest przyznawana raz w roku kalendarzowym.
2. Nauczyciel zatrudniony w wiecej niz jednej szkole, jest uprawniony do pomocy zdrowotne;j
wytgcznie w jednej, wybranej przez siebie placéwece.

Rozdziat 3
Sposob przyznawania pomocy zdrowotnej.
§6

1. Pomoc zdrowotna jest przyznawana na podstawie ztozonego wniosku o przyznanie pomocy
zdrowotne;j.
2. Do wniosku, o ktérym mowa w ust. 1, nalezy dotgczy¢:

a. zaswiadczenie lekarskie lub inne dokumenty wystawione przez lekarza lub lekarza
dentyste w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed dniem ztozenia wniosku, dotyczgce
leczenia, odbycia rehabilitacji, realizacji zabiegu profilaktycznego w zakresie
szczepien ochronnych lub onkologii, skorzystania z protetyki dentystycznej, badz
zakupow, o ktérych mowa w § 3 ust. 1;

b. imienne kopie dokumentéw potwierdzajgcych poniesione koszty, o ktérych mowa
w § 3 ust. 1 (w szczegdlnosci: faktury, rachunki, paragony kasowe wraz z
oswiadczeniem, ze dany wydatek zostat poniesiony przez nauczyciela na ustugi, leki
lub inne $rodki przeznaczone do osobistego wykorzystania), potwierdzone ,,za



zgodnosc¢ z oryginatem” przez wnioskodawce, wystawione nie wczesniej niz
12 miesiecy przed dniem ztozenia wniosku.
3. Wzdér wniosku, o ktérym mowa w ust. 1, stanowi zatagcznik do Regulaminu.

§7

1. Whnioski o przyznanie pomocy zdrowotnej wraz z zatgcznikami nalezy sktada¢ w terminie do
30 czerwca danego roku:

1) osobiscie, za posrednictwem operatora pocztowego w rozumieniu ustawy z dnia 23
listopada 2012 r. — Prawo pocztowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 366, 820 i 1456) lub
kurierem na adres: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie,
Departament Edukacji Publicznej i Sportu, ul. B. Brechta 3, 03-472 Warszawa,

w zaklejonej kopercie z dopiskiem: ,,Pomoc zdrowotna dla nauczycieli”;
2) wformie elektronicznej na adres skrzynki elektronicznej systemu e-Doreczen AE:PL-
16781-25465-CSCTT-20.

2. Ztozenie wniosku nie jest rGwnoznaczne z przyznaniem pomocy zdrowotne;j.

3. Whnioski niekompletne i nieuzupetnione w terminie lub ztozone po terminie pozostawia sie
bez rozpatrzenia.

4. O terminie ztozenia wniosku decyduje data wptywu wniosku do Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie, z zastrzezeniem ust. 5.

5. W przypadku ztozenia wniosku za posrednictwem operatora pocztowego
w rozumieniu ustawy z dnia 23 listopada 2012 r. — Prawo pocztowe, lub kuriera o dotrzymaniu
terminu ztozenia wniosku decyduje data nadania wniosku. Przesytke nadang
i niedostarczong do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
w terminie 14 dni od daty nadania, uwaza sie za niedoreczong w terminie.

6. W przypadku stwierdzenia brakéw formalnych we wniosku, wzywa sie Wnioskodawce do ich
uzupetnienia, w tym do przedtozenia dokumentow, o ktérych mowa w § 6 ust. 2, w terminie
7 dni od dnia otrzymania wezwania. Przepisy ust. 5 stosuje sie odpowiednio.

7. Rozpatrywanie wnioskéw odbywa sie raz w roku kalendarzowym w terminie do 30 wrzesnia.

§8

O przyznaniu i wysokosci pomocy zdrowotnej dla nauczycieli decyduje Zarzad Wojewddztwa
Mazowieckiego w formie uchwaty.



