UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Pomocy Potrzebujagcym "Nadzieja", Forma prawna: Stowarzyszenie
Rejestrowe, Numer Krs: 0000193124, Kod pocztowy: 05-120, Poczta: Legionowo, Miejscowos¢:
Legionowo, Ulica: Pitsudskiego, Numer posesji: 3, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat:
legionowski, Gmina: m. Legionowo, Strona www: www.lutw.net/ www.spp-
nadziejaslaskdatacenter.pl, Adres e-mail: spp-nadzieja@wp.pl, Numer telefonu: 227840515,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Roman Biskupski
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: r_biskupski@wp.pl Telefon: 664022971
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Legionowski tydzien oséb niepetnosprawnych.
2. Termin realizacji zadania? Data 24.08.2020 Data 30.08.2020
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Whioskodawca jakim jest Stowarzyszenie Pomocy Potrzebujacym "Nadzieja" zrealizuje zadanie z
zakresu "Organizowania regionalnych imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych i
rekreacyjnych dla oséb niepetnosprawnych wspierajgcych ich aktywnos¢ w tych dziedzinach" pt.
"Legionowski tydzien oséb niepetnosprawnych". Projekt ma na celu przede wszystkim uwidocznic¢
lokalnej spotecznosci obecnosc oséb niepetnosprawnych w ich otoczeniu i pozbawi¢ ztudnego
wrazenia, ze problem ten jest znikomy badZ w ogdle nie istnieje. Dziatania, ktére zostang
przeprowadzone uswiadomia pozostatym mieszkaricom Gminy Miejskiej Legionowo, ze
niepetnosprawnosé nie jest wyrokiem na cate zycie, pozbawiajgcym te osoby aktywnego
uczestniczenia w zyciu publicznym oraz nie mogg stanowi¢ przestanki do pojawienia sie zjawiska
wykluczenia spotecznego osdb z niepetnosprawnosciami z zycia spotecznego.

Podsumowujgc powyzszg tres¢ Oferent definiuje cele szczegétowe w nastepujacy sposdb:

- zwrdcenie uwagi na koniecznos¢ integracji oséb niepetnosprawnych z pozostatymi mieszkaricami
Legionowa,

- wigczenie grupy oséb z niepetnosprawnosciami do zycia publicznego lokalnej spotecznosci,

- aktywizacja rekreacyjna, sportowa i kulturalna oséb niepetnosprawnych,

- integracja Srodowiska osdb niepetnosprawnych zamieszkujgcych obszar Gminy Miejskiej
Legionowo.

Cele realizacji zadania zostang osiggniete poprzez podjecie konkretnych dziatan z poszczegdlnych
dziedzin zycia spotecznego:

- sport: organizacja Marszu Nordic Walking dla oséb niepetnosprawnych, spacer po miescie
Legionowo przy jednoczesnym pogtebieniu wiedzy o historii tego miasta;

- rekreacja: wycieczka do Osrodka Szkoleniowego WAT w Zegrzu potgczona ze wspdlng integracja
przy pieczeniu kietbasek na przygotowanym przez siebie ognisku.

- kultura: przygotowanie prac artystycznych przez osoby niepetnosprawne i zorganizowanie
wystawy w siedzibie Legionowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku najciekawszych twdrczosci
chociazby z rekodzieta czy tez prac malarskich badz fotograficznych.

Odbiorcami zadania bedg wytacznie osoby niepetnosprawne. Beda to mieszkaricy Gminy Miejskiej
Legionowo. Bedga to cztonkinie Legionowskiego Klubu Amazonek, Klubu "Senior+" w Legionowie,
Dziennego Domu "Senior+" w Legionowie, cztonkowie Oddziatu Rejonowego Polskiego Zwigzku
Emerytow Rencistéw i Inwalidéw w Legionowie oraz kombatanci skupieni w zwigzkach
kombatanckich dziatajgcych na terenie Gminy Miejskiej Legionowo. Warunkiem uczestnictwa w
projekcie bedzie udokumentowanie posiadanego zaswiadczenia o niepetnosprawnosci. Oczywistym
faktem jest rowniez to, ze Oferent bedzie starat sie, takze dotrze¢ do osdb catkowicie wykluczonych
i odizolowanych od reszty lokalnej spotecznosci, jednakze z wtasnego doswiadczenia wiemy jak
trudne jest to zadanie z wielu powoddw, nie tylko z braku informacji o istnieniu i miejscu
zamieszkania tych osdb lecz czesto ze zwyktej ich niecheci do uczestnictwa w tego typu
inicjatywach. Na pewno do tego celu wykorzystamy cztonkdéw Legionowskiego Centrum
Wolontariatu Senioréw, ktérzy zdobywajgc zaufanie tych najbardziej potrzebujgcych niosgc im
czesto pomoc dorazng mogg wykorzystac ten fakt i naktonié¢ swoich podopiecznych do wyjscia z
domu i otworzenia sie na drugiego cztowieka. Wnioskodawca przewiduje udziat 30 oséb w catosci
realizacji zadania.

Rekrutacja uczestnikdw zadania bedzie prowadzona poprzez zgtoszenia telefoniczne pod numerem
telefonu SPP-Nadzieja 22 784 05 15, e-mailowo na adres

spp-nadzieja@wp.pl badz poprzez zgtoszenia osobiste w siedzibie stowarzyszenia przy ul.
Pitsudskiego 3 w Legionowie w godzinach pracy biura tj. 9.30 - 15.00. O kolejnosci udziatu w
projekcie decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen oraz stopien wykluczenia spotecznego oraz ogélnej
sytuacji materialnej i rodzinnej potencjalnych beneficjentéw zadania.

Etapem koricowym projektu bedzie wydanie publikacji pt. "Niepetnosprawni wsréd nas"
zawierajgcej zardwno opisowe streszczenie projektu jak rowniez tresci wizualne w postaci zdjeé
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zrobionych w trakcie poszczegdlnych dziatan realizowanych w ramach projektu. Celem tej

inicjatywy bedzie utrwalenie wiedzy o osobach niepetnosprawnych w lokalnej spotecznosci i
podtrzymanie pamieci o koniecznosci aktywizacji tej grupy oséb oraz nie dopuszczenie do sytuacji,
w ktdrej poczujg sie oni wykluczeni "inni" od zwyktych mieszkarncow Legionowa.

Miejsce realizacji

Obszar Gminy Miejskiej Legionowo, siedziba Stowarzyszenia Pomocy Potrzebujgcym "Nadzieja", ul.

Pitsudskiego 3, 05-120 Legionowo, Osrodek Szkoleniowy WAT w Zegrzu Groszkowskiego 2, 05-131

Zegrze.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiaggnieciu
wskaznika

Zorganizowanie Marszu Nordic 1 Lista uczestnikow,

Walking wraz z instruktazem dokumentacja zdjeciowa,

wstepnym i profesjonalng rozgrzewka. artykuty w lokalnej prasie
senioralne;j.

Wspdlny spacer z elementami 1 Lista uczestnikow,

poznawczymi historii Gminy Miejskiej dokumentacja zdjeciowa,

Legionowo. artykuty w lokalnej prasie
senioralne;j.

Woyjazd integracyjny nad Jezioro 1 Lista uczestnikow,

Zegrzynskie (wspdlne ognisko) dokumentacja zdjeciowa,
artykuty w lokalnej prasie
senioralne;j.

Wystawa prac artystycznych 1 Dokumentacja zdjeciowa,

przygotowanych przez osoby
niepetnosprawne (prace rekodzieta,
fotografie)

artykuty w lokalnej prasie
senioralne;j.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Pomocy Potrzebujgcym ,Nadzieja”dziata w Legionowie od 2004 roku i jest
organizacjg pozytku publicznego. Jednym z naszych celdw statutowych jest rozwijanie uczestnictwa
mieszkancow w zyciu publicznym, a z drugiej strony inspirowanie i wspieranie nowatorskich form
funkcjonowania lokalnych instytucji publicznych. Od 2006 r. pracujemy z liczng grupa legionowskich
senioréw w ramach Uniwersytetu Trzeciego Wieku (UTW). Z naszej inicjatywy powstata w 2011 r.
20-ta w Polsce Legionowska Rada Senioréw. W stowarzyszeniu prowadzona jest tez profilaktyka
zdrowotna 0sdb starszych i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu. Wspoétpracujemy z wieloma
organizacjami pozarzgdowymi realizujgc wspdlne projekty w tym miedzypokoleniowe dla oséb
najubozszych. np. z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Legionowie. Z naszej inicjatywy wspdlnie ze
Zwigzkiem Emerytéw Rencistow i Inwalidéw, organizacjami kombatanckimi i innymi organizacjami
senioralnymi organizujemy Legionowskie Senioralia i Legionowskie Potyczki Wokalne Senioréow, w
ktorych uczestniczg zespoty z catego Mazowsza. Stowarzyszenie prowadzi Legionowski Uniwersytet
Trzeciego Wieku, Legionowski Klub AMAZONEK, Legionowskie Centrum Wolontariatu Senioréw
oraz Klub SENIOR+ w Legionowie.

Dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego:

a. pomoc spoteczna w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywanie szans tych rodzin o oséb (PKD 88.99.Z),

b. ochrona i promocja zdrowia (PKD 86.90.E ),

c. dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych (PKD 88.99.Z),

d. promocja i organizacja wolontariatu (PKD 88.99.Z),

e. promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajgcych bez pracy i zagrozonych
zwolnienie z pracy (PKD 88.99.Z),

f. promocja nauki, szkolnictwa wyzszego, edukacji, oswiaty (85.59.B),

g. upowszechnianie kultury fizycznej i aktywnego wypoczynku (PKD 93.29.Z),

h. ksztatcenie ustawiczne dorostych i pozostate formy ksztatcenia, gdzie indziej niesklasyfikowane
(PKD 85.59.B),

i. dziatalnosc¢ turystyczna, pozostata (PKD 93.29.7),

j. dziatalnos$¢ rozrywkowa pozostata, gdzie indziej niesklasyfikowana (PKD),

k. redagowanie i wydawanie materiatéw edukacyjnych, broszur, poradnikdw, informatoréw,
plakatéw i ulotek (PKD 85.59.B),

. dziatalnos¢ pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie indziej niesklasyfikowanych (PKD
94.99.7),

m. dziatalnos¢ charytatywna (PKD 94.99.Z).

Dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego:

a. pomoc spoteczna w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywanie szans tych rodzin o oséb (PKD 88.99.Z),

b. ochrona i promocja zdrowia (PKD 86.90.E),

c. dziatania na rzecz oséb niepetnosprawnych (PKD 88.99.Z),

d. promocja i organizacja wolontariatu (PKD 88.99.Z),

e. promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajgcych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy (PKD 88.99.Z),

f. promocja nauki, szkolnictwa wyzszego, edukacji, oswiaty (PKD 85.59.B),

g. upowszechnianie kultury fizycznej i aktywnego wypoczynku (PKD 93.29.Z),

h. ksztatcenie ustawiczne dorostych i pozostate formy ksztatcenia ,gdzie indziej niesklasyfikowane
(PKD 85.59.B),

i. dziatalnosc¢ turystyczna, pozostata (PKD 93.29.7),

j. dziatalnos$¢ rozrywkowa pozostata, gdzie indziej niesklasyfikowana (PKD 93.29.Z),
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k. redagowanie i wydawanie materiatéw edukacyjnych, broszur, poradnikéw, informatoréw,
plakatéw i ulotek (PKD 85.59.B),

| dziatalnos$¢ pozostatych organizacji cztonkowskich, gdzie

indziej niesklasyfikowanych (PKD 94.99.Z).

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Oto niektére projekty, zaktadajgce udziat oséb niepetnosprawnych jakie udato sie Wnioskodawcy
zrealizowac:

1.0d 1 kwietnia 2014 roku do 30 czerwca 2015 roku Stowarzyszenie byto liderem projektu
POKL/7.2.1./2013 wspdlnie z PUP i OPS pod nazwg Legionowskie Centrum Integracji Spotecznej na
kwote 1 296,280 zt. Projekt zostat zakoriczony i rozliczony w terminie. Wynikiem jest dziatajgce w
Legionowie Centrum Integracji Spotecznej. Projekt realizowany w ramach funduszy norweskich.
2."Gtowa do goéry"- biuro porad specjalistycznych dla oséb niepetnosprawnych. Zadanie
dofinansowane ze srodkéw budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego. Celem zadania byto
prowadzenie dla oséb niepetnosprawnych z Powiatu Legionowskiego: poradnictwa spoteczno -
prawnego, poradnictwa psychologicznego oraz indywidualnych zajeé

z rehabilitantem. tgczna wartos¢ dofinansowania wyniosta 17.700 zt.

3. "Pomagamy starszym" - projekt rzeczowo przyczynit sie do zapewnienia pomocy osobom
niepetnosprawnym, starszym, wykluczonym spotecznie, w trudnej sytuacji zyciowej, w tym chorym,
ubogim, bezdomnym z terenu Gminy Miejskiej Legionowo. Dziatania podjete podczas realizacji
projektu miaty charakter pomocowy poprzez zapewnienie miejsca spotkan legionowskim seniorom
oraz aktywizacje spoteczng srodowiska oséb starszych. Osiggniecie zatozonego wczesniej celu
umozliwity nastepujace dziatania:

- stworzenie miejsca spotkan w siedzibie Wnioskodawcy w postaci tzw. , kawiarenki”, gdzie seniorzy
mogli spotykad sie we wtasnym gronie, napic sie kawy, herbaty, zjes¢ ciastko;

- zorganizowanie zaje¢ z gimnastyki rehabilitacyjnej;

- zorganizowanie warsztatéw rekodzieta pn. ,Robdtki reczne”;

- zorganizowanie warsztatéw kulinarnych. Projekt finansowany ze srodkéw budzetowych Gminy
Miejskiej Legionowo - 10.000 zt.

4. "Aktywnie i z gtowg - miedzypokoleniowo" - zadanie z zakresu dziatalnosci na rzecz oséb
niepetnosprawnych, oséb w wieku emerytalnym bedgcych mieszkaricami Gminy Miejskiej
Legionowo - aktywizacja spoteczna senioréw poprzez wspieranie dziatalnosci kulturalnej,
turystycznej i Srodowiskowej. Dziataniami podjetymi w ramach projektu byta organizacja spotkan i
wycieczek integracyjnych oraz konferencji z zakresu rehabilitacji fizycznej oséb starszych z
niepetnosprawnosciami jak réwniez promowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

W trakcie realizacji zadania Wnioskodawca wykorzysta wktad osobowy w postaci pracy
wolontariackiej wolontariuszy z Legionowskiego Centrum Wolontariatu Senioréw. Bedzie to
dodatkowa pomoc w organizacji poszczegélnych przedsiewzie¢ zaplanowanych w realizacji zadania.
Wolontariusze z uwagi na swoéj wiek bedg wykonywac tylko lekkie prace korygujace sprawnos¢
przebiegu poszczegdlnych dziatan. Dlatego tez Oferent oficjalnie nie zgtasza wktadu osobowego
jako czesé kosztorysu realizacji projektu. Dodatkowo dysponujemy wtasng siedzibg, w ktorej
odbywaja sie zajecia Legionowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku i spotkania Klubu "Senior+" w
Legionowie, powierzchnia lokalu jest pokazna, gdyz catosciowy metraz budynku stanowi okoto 750
m2, co zapewni doskonatg przestrzen do zorganizowania wystawy prac uczestnikéw zadania.
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu

Wartosc¢ PLN

Z dotacji

Zinnych
zrodet

Wynagrodzenie dla profesjonalnego
trenera nordic walking.

500,0

Zapewnienie cateringu dla 30 oséb
podczas imprezy integracyjnej. 30 os .x
20 zt./1 os

600,0

Ustuga transportowa w obie strony
Legionowo Rynia - Rynia Legionowo
(wyjazd integracyjny )

600,0

Wynagrodzenie dla przewodnika po
historycznych miejscach Legionowa
podczas wspélnego spaceru.

300,0

Zakup 30 zestawéw podstawowych
kijkéw do nordic walking. 32 zestawdw
x 30 zt. / 1 zestaw

960,0

Zakup materiatow stuzacych do
wykonywani prac artystycznych
origami papier zwykty biaty + ozdobny
réznokolorowy.

500,0

Zakup materiatow stuzacych do
wykonywania prac artystycznych
malarskich 4 sztalugix 30 zt. / 1
sztaluga

4 zestawy farb malarskich x 50 zt. 1
zestaw, bloki do farb akrylowych i
olejnych 4 szt. x 80 zt.

640,0

Zakup papieru fotograficznego w celu
przygotowania wystawy
najciekawszych fotografii. 4 zestawy. x
100 zt./ 1 zestaw.

400,0

Obstuga administracyjno-
organizacyjna zadania (koordynator
zadania) 20 godz. x 45 zt./ 1 godz.

900,0

10.

Obstuga finansowo-rachunkowa
projektu.

400,0

11.

Opracowanie tresci wydanej publikacji.

500,0

12.

Opracowanie graficzne publikacji
"Niepetnosprawni wsrdd nas"

500,0

13.

Pokrycie kosztow wydruku 200 szt.
publikacji. 200 x 10 zt. 1 szt.

2000,0
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14,

Pokrycie kosztow zakupu artykutéw 400,0
biurowych zwigzanych z
prowadzeniem ewidencji dziatan
realizowanych w ramach projektu. (
materiaty pismiennicze, segregatory,
obwoluty, zszywacz, zszywki, teczki do

segregatora.
15. | Promocja zadania. (wydruk plakatéw, 800,0
ulotek, wynajem lokalnej TV
Legionowo.
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000,0 10000,0 0,0
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / innmg
taei dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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