S gy e

RPLI/9463 /202 '

- 5 P v o

g Data:2025-05-09 AL_08. U :
! lgczniki do rozporzadzenia - =

rrzewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdzuermka 2/018 r. (poz. 2055)

J: f__ UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANI LICZNL(/E@L/ ‘\”/ gt '

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: K, \ 7
Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnle in trukqam| umleszczonym/ppz(oszczeynmh

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, e nalezy skresli¢ nlewiasqu odp@wedz, pozostawiajgc

prawidtowa. Przyktad: , pobieranie* /riepebieranie™". \ o 05 v _,.’
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie B §
1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego -

do ktérego jest adresowana oferta

Dziatalnos¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym

2. Radzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie na Rzecz organizowania Spotecznosci Lokalnych AB OVO, - Ttuszcz ,ul. Warszawska 10, NIP 1251621421, e-
mail: abovo2013@wp.pl; tel. Kontaktowy: 606 839 026

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Aleksandra Skonieczna, 606 839 026, e-mail: robalek1976@wp.p!

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego JUBILEUSZ 15-LECIA UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W TtUSZCZU

Data 15.09.2025 Data 30.11.2025

2. Termin realizacji zadania publicznego? : ; ;
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W 2010 roku na wniosek nieformalnej grupy Senioréw zostat powotany do zycia Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Ttuszczu. Byt to drugi — po UTW w Wotominie — uniwersytet w powiecie wotomiriskim. Przez 10 lat patronat nad
dziatalnoécia UTW miata Wyisza Szkota Nauk Spotecznych PEDAGOGIUM, dzieki czemu od poczatku wyktady]
prowadzone byty przez kadre naukowa Uczelni, zapewniajgca najwyzszy poziom edukacji. Obecnie okolicznoéciowo
wspotpracujemy z Collegium Civitas. Korzystamy réwniez z kadry proponowanej w ramach pakietéw edukacyjnych
oferowanych przez Stowarzyszenie Radomskie Centrum Przedsiebiorczosci. Przez 15 lat UTW corocznie skupia
w swoich szeregach ponad 100 Senioréw (w 2025 roku — rekordowo 132 Osoby!), co $wiadczy o potrzebie tworzenia
oferty dla osob starszych, a takie o marce ttuszczanskiego UTW. Nalezy zwrdci¢ uwage, e jest to duza grupa Osdb,
zwazywszy, ze Gmina Ttuszcz liczy niecate 20 tys. mieszkafncow. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Ttuszczu dziata
w strukturze Osrodka Pomocy Spotecznej i prowadzony jest w mysl Il metody pracy socjalnej — organizowanie
spotecznosci lokalnej. Oferta tworzona jest przez Rade Programowg UTW, w skfad ktérej wchodza Przedstawiciele
Studentéw, dyrektor Centrum Kultury Sportu i Rekreacji w Ttuszczu, dyrektor Biblioteki Publicznej w Ttuszczu a takze
Przedstawicie KGW JAMAJKA. Oferta jest tworzona w oparciu o zgtaszane przez samych Senioréw potrzeby.

Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
4 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



W 2025 roku przypada 15-lecie UTW w Ttuszczu. Bedzie to pierwsza okazja do uroczystego swietowania jubileuszu
(10-lecie przypadio na okres pandemii, co spowodowato brak mozliwosci wtasciwego uczczenia tej rocznicy).
W ramach cbchoddéw cheemy, by spotecznosé nasze] Gminy jak najszerzej poznata nasza dziatalnosé, by zobaczyta jak
aktywni i petni pomystéw mogg byé Osoby starsze, jak pieknie mozna wejéé w Il wiek!

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Ttuszczu w 2023 roku zostat uhonorowany Medalem Pamigtkowym PRO MASQVIA
7a wybitne zastugi oraz catoksztatt dziatalnosci na rzecz wojewddztwa mazowieckiego.

Planowane obchody jubileuszowe odbedy sie w Tluszezu, w wyremontowanej sali widowiskowej, Wokdt obchoddw
zorganizujemy wydarzenia towarzyszgce: wystawe zdjeé ukazujacych historie dziatainosci UTW (min. 6 plansz format
zblizony do B1}, wyktad dotyczacy ustug kierowanych do oséb starszych. Na obchody zaproszeni zostang Radni
Gminy, Burmistrz, Instruktorzy prowadzacy zajecia, przedsiebiorcy na co dzieh zwigzani z nasza dziafalnoscia,
przedstawiciele zaprzyjaznionych UTW oraz Sympatycy naszej dziatalnosci (w sumie 80 oséb),

Planujemy, ze bedzie to min. 4-5 godzinne wydarzenie. Dla Uczestnikéw przygotowany zostanie drobny
poczestunek. - - : :

CEL GLOWNY ZADANIA:

Podkreslenie znaczenia dziatalnosci Uniwersytetow Trzeciego Wieku w matych spotecznosciach miejsko-wiejskich
poprzez uczczenie Jubileuszu 15-lecia  dziatalnosci  Uniwersytetu Trzeciego Wieku w  Ttuszczu wraz
z wyktadem oraz wystawg okoliczno$ciowa dla 80 oséb w okresie 15.09.2025r.-30.11.2025r.

|MIEJSCE REALIZACII ZADANIA;:

Projekt realizowany bedzie na terenie Gminy Ttuszcz, w sali widowiskowej oraz pomieszczeniach Centrum Kultury
Sportu i Rekreacji w Ttuszczu,

DOTEPNOSC:

- informacja oraz zaproszenie na obchody umieszczane beda na profilu Stowarzyszenia na Rzecz Organizowania
Spotecznosei Lokalnych AB OVO, Osdrodka Pomocy Spotecznej w Tiuszczu oraz Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Tluszczu. Tworzone bedg w oparciu o prosty, czytelny schemat, przy uiyciu jezyka inkluzywnego, z dbatoscia
o przejrzystosé przekazu.
- indywidualne zaproszenia dla Studentdw UTW zostang przekazane drogg SMA-owa oraz poprzez grupy
messengerowe, by ufatwi¢ i przyspieszy¢ przeptyw informacji. W przypadku, gdy uczestnik zadania nie bedzie
posiadat smartfona — wszelkie informac]e przekazywane beda w formie papierowe;j.
- sale, w ktorych odbywaé sie bedzie uroczystoéé oraz sala do poczestunku to miejsca z wygodnym dostepem,
szerokim drzwiami, na parterze, Przestrzenie podtdg sa gladkie, bez progéw czy réinicy pozieméw. Do budynku
prowadzi podjazd, budynek wyposazony jest w winde,

GRUPA DOCELOWA:

W zadaniu weZmie udziat 80 osdb — Seniorzy — Studenci UTW w Ttuszczu, Radni Gminy, Burmistrz, Instruktorzy|
prowadzacy zajecia, przedsigbiorcy na co dzien zwiazani z naszg dziatalnoécia, przedstawiciele zaprzyjaznionych UTW
oraz Sympatycy naszej dziatalnosci (w sumie 80 osdh).

T mform__aj't':]l o osiagnieciu

Sra i e docelowa} S o ,
Organfzacja obchoddéw 15-lecie UTW | 1 spotkanie Dokumentacja  fotograficzna, fista
w Ttuszczu obecnodci
Wyktad okolicznodciowy dotyczaey ustug | 1 wykiad Umowa/rachunek/faktura,
spotfecznych na rzecz oséb starszych dokumentacja fotograficzna
Wystawa ckolicznosciowa 1 wystawa Dokumentacja fotograficzna, wydruki
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a Oferents, Jego dog
ykorzystanew realizacji Zadania s A = BT
Stowarzyszenie na Rzecz Organizowania Spoteczhoscl Lokalnych AB OVO powstato w 2013 roku. Stowarzyszenie
skupia pasjonatow i specjalistdw z zakresu pomocy spotecznej, pedagogiki, ekologii i historii. Misja organizacji jest
w szczegdlnoscl szeroko pojeta edukacja i aktywizacja (dziatania na rzecz Seniorow, w tym rozwdj oferty
Uniwersytetdw Trzeciego Wieku). W realizacji misji Stowarzyszenia pomaga $cista wspdipraca i wsparcie OPS
w Ttuszczu, ktéry znany jest ze stosowania innowacyjnych rozwigzan na ptaszczyZnie szeroko pojmowanej pomocy
spotecznej m.in. zastosowani w pracy lll metody pracy socjalnej - OSL (organizowania spotecznoéci lokalnych.
W 2016 i 2017 roku Stowarzyszenie otrzymato dotacje z programu ASOS (realizacja projektow "Krdlowie zycia"
i ,Srebrny czas”). Dzieki sSrodkom z Programu FIO 2017 zrealizowato projekt ”Spoteczna Pasieka”, kidrego efektem
jest zatoZenie spoteczne] pasieki z 5 rodzinami pszczelimi oraz sciezki rowerowej szlakiem lokalnych pasiek.
Realizowalismy projekt ,Aktywni 60+" wspéifinansowany ze érodkdéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego
w partnerstwie z tochowskim -Uniwersytetem-Trzeciego Wieku. Od 2018 roku realizowany byt 3-letni-projekt
"Pigcdziesigt twarzy seniora” skierowany do oséb 55+ z terenu gminy Ttuszcz. W ramach realizacji tego projektu
utworzyta sie grupa samopomocowa 056b z onkologicznym dodwiadczeniem choroby. Grupa ta zarejestrowata
stowarzyszenie przy naszym wsparciu. Zakupilismy fantomy piersi § jader do edukacji samobadania. Grupa
Amazonek edukuje miodziez klas VII i VIII szkét podstawowych, W 2018 roku za swoja dziatalno$é Stowarzyszenie
zostato wyréznlone znakiem Mazowiecka Marka Ekonomii Spotecznej, przyznawanym przez Mazowleckie Centrum
Polityki Spotecznej. W latach 2020 - 2021 r. realizowalismy w partnerstwie z Uczelnig Collegium Civitas projekt pt.:
"Senior na Uniwersytecie" dla 4 Uniwersytetéw Trzeciego Wieku: z Tluszcza, Kobytki, tochowa i Warszawy. Projekt
opierat sie ha trzeclej misji uczelni wyiszej. Edukowaliémy senioréw w zakresie radzenia sobie
w dzisiejszym szybko zmieniajgcym sie swiecte. Aktywizowali$my senioréw oraz wdrazaliémy te aktywnosci na rzecz
spofecznosci lokalnych. W ramach projektu powstata przestrzer pn.;"Czarna Kawka" w Kobytce czyli ogréd
spoteczny zatozony przez Senioréw, Nastepnie w 2021 r. Stowarzyszenie realizowato partnerski projekt z Collegium
Civitas skierowany do senioréw pt.: " Akademia Dobrego Zycia" , ktdrego celem byla edukacja zdrowego stylu zycia
wraz z nauky obstugi komputera. Powstata ksiazka kucharska stworzona przez samych senioréw oparta o ich
wspomnienia i dawne smaki. W ramach prowadzonej dziatalnosci wspieramy lokalne organizacje w tym Kota
Gospodyri Wiejskich w pisaniu projektéw | zarzadzaniu organizacjg. Wspieramy w zakresie ekonomli spolecznej
i odptatne] dziatalnosci pozytku publicznego. We wrzeéniu 2023 r. stowarzyszenie zrealizowato 2 szkolenia z zakresu
wolontariatu i ustug sasiedzkich dla 40 uczestnikdéw (w tym wolontariuszy i senioréw) z terenu gm. Kobytka
i Ttuszcz. Dzieki wspdipracy z Fundacjg RAZEM stowarzyszenie organizuje terapeutyczne seanse filmowe dla
seniorow. Projekcja filmu potgczona jest z dyskusjy i refleksjami w gronie oséb, ktdére obejrzaly wspdlnie film,
Przeciwdziata to samotnosci, pogtebia wspdlnote przezywania. Wyjazd do kina z mozliwoscia omdwienia emocji
i uczuc przy profesjonalnej moderacji z psychologiem jest wyczekiwanym wydarzeniem dla uczestnikéw, Od 2023 r,
stowarzyszenie organizuje spotkania w Kregach Kobiet, ktdre opierajg sie na zajeciach z psychologiem oraz sesjach
fotograficznych, ktére maja za zadanie budowaé pewnos$€ siebie u kobiet.

ZASOBY KADROWE:

Koordynatorem zadania bedzie osoba, ktéra posiada wiedze | duze do$wiadczenie w realizacji i rozliczaniu zadan
finansowanych ze §rodkéw zewnetrznych. Na co dzieh pracuje w Qérodku Pomocy Spoteczne], w lipcu 2024 roku
koficzy studia licencjackie na kierunku praca socjalna - organizacja spotecznosci lokalnej i ustug spofecznych.
Ukoriczyta studia magisterskie na kierunku Administracja Publiczna. Od 2014 roku Cztonek Zarzadu Ogdlnopolskiego
Forum Organizatoréw Spotecznosci Lokalnej. Od 13 lat koordynuje prace Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Tluszcz.
lej pasjg jest praca z osobami starszymi. Koordynator bedzie osobg do pierwszego kontaktu w projekcie.
Koordynator odpowiedzialny bedzie za rekrutacje, monitorowanie wydatkow, umowy. Sporzadzi czesé
merytaryczng sprawozdania.
Ksiegowa — osoba posiadajagca diugoletnie doswiadczenie w rozliczaniu projektéw. Prowadzi wilasne Biuro
rachunkowe, prowadzi ksiegowos¢ Stowarzyszenia na Rzecz Organizowania Spotecznosdci Lokalnych AB OVO.
Odpowiada¢ bedzie za czgd¢ finansowg zadania, ksiegowanie dokumentacji {rachunki, faktury), wlaciwe opisy
faktur, Sporzadzi czesé finansowy sprawozdania.

az zasobow; ktore




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN Zrodet
1. Poczestunek dla Uczestnikow 7500 7500 0
Z Wynagrodzenie Prelegenta 700 700 0
3. Wydruk zdjec 1500 1500 0
4, Obstuga ksiegowa 300 300 0
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000 10000 0

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w  zakresie dziatalnosci poiytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* [ eferenci® sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* fzalegai—ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegalja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestremn Sgdowym* / inrng-wiasciwg-ewidencia®:

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
odwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0sdb upowaznionych do sktadania oé$wiadczen
woli wimieniu oferentéw)



